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1. CHARAKTERISTIKA ŠKOLY 

Sportovní základní škola Kometka s.r.o., Náměstí 28. října 1006/16 je školou neúplnou s prvním 

až pátým postupným ročníkem se sportovní profilací, které se postupně otevírají. Škola je 

situována v centru města Brna, leží v blízkosti městského parku Lužánky a je velmi dobře 

dostupná MHD v Brně. Celková kapacita školy je 90 žáků a maximální naplněnost jednotlivých 

tříd je 16 žáků. Vzhledem k dostupnosti široké škály sportovišť je naše škola ideální k rozvoji 

sportovních předpokladů našich žáků. 

Budova umožňuje bezbariérový pohyb žáků v budově školy – škola disponuje výtahem, který 

mohou žáci v případě potřeby využívat. Celá škola je zabezpečena zabezpečovacím systémem. 

Škola je vybavena digitální technikou – interaktivní tabule, tablety. Ve výuce jsou využívány 

digitální učebnice a jiné programy pro zkvalitnění výuky. Každý člen pedagogického sboru má 

svou emailovou schránku s adresou školy a účet v systému EDUPAGE. 

Pedagogický sbor je tvořen ředitelkou školy, třídními učiteli, vychovateli, rodilou mluvčí AJ a 

externím učitelem TV – trenérem.  Mezi pedagogy jsou začínající i zkušení učitelé. 

Kvalifikovanost vyučujících se pohybuje okolo padesáti procent.  

Podporu pedagogickému sboru zajišťují asistenti pedagoga. 

V rámci Školního poradenského pracoviště ve škole vedle výchovného poradce a školního 

metodika prevence působí také speciální pedagog a logoped.  

Pedagogičtí pracovníci si soustavně zvyšují svou odbornost pomocí kurzů, dalšího vzdělávání 

pedagogických pracovníků, různých seminářů atd. Vychovatelky školní družiny mají 

odpovídající vzdělání pro vychovatele školní družiny. Rodilý mluvčí má odpovídající 

mezinárodní certifikáty k výuce dětí. 

Důležitým prvkem naší školy je práce ve školní družině. Činnost dětí ve školní družině navazuje 

na práci žáků ve vyučování – projekty. Hlavní náplní práce ŠD jsou ale zejména relaxační, 

odpočinkové a zábavné aktivity propojené jak s odpočinkem, tak se sportem. 

Jednou z priorit školy je podpora zdravého stravování a zdravého životního stylu spojeného se 

sportem. Žáci mají možnost se stravovat ve školní výdejně, přímo v budově školy. Obědy jsou 

odebírány z restaurantu Vitalité, který dbá na kvalitu surovin a na racionální složení odebírané 

stravy. Zdraví žáků je také podporováno účastí školy v projektu Ovoce a mléko do škol. 

Samozřejmostí je kvalitní hygienické zázemí výdejny. 

Rodiče jsou o dění ve škole informováni pomocí systému Edupage. Stejně tak je tomu i 

v případě prospěchu žáků, kde je vedena elektronická žákovská knížka. Třídní kniha a 

katalogové listy jsou vedeny elektronicky. Několikrát ročně probíhají konzultační hodiny, kde 

mohou rodiče i učitel osobně řešit případné problémy spojené se vzděláváním. V případě 

potřeby se učitel a rodiče mohou setkat i mimo termíny konzultačních hodin. Vždy na začátku 

školního roku probíhají společné třídní schůzky v jednotlivých třídách. Na ně v průběhu 

školního roku navazují rodičovské kavárny. Školní akce a zejména fotografie mohou rodiče 



 4 

sledovat v systému Edupage a na webových stránkách školy, v souladu s GDPR. Škola 

spolupracuje s PPP a velký důraz klademe na diagnostiku klimatu třídy. 

Kometka je školou rodinného typu, která děti vede k jejich rozvoji hrou, prožitkovým učením a 

akceptací jejich individuality. Svou profilací, sníženým počtem dětí ve třídě, individuálním 

přístupem, profesionálními pedagogy, výukou cizího jazyka s využitím rodilého mluvčího, 

podporou sportu a spolupráci s trenéry, psychology, fyzioterapeuty a dalšími partnery, 

rozšiřujeme formu a možnosti netradičního vzdělávání. V tomto ohledu jsme si vytkli být 

školou výjimečnou. 

V rámci zpřístupnění školy veřejnosti a potencionálním zájemcům o studium organizujeme Dny 

otevřených dveří. Informace o chodu školy a jejích aktivitách je možné nalézt na webových 

stránkách https://szskometka.cz/ . 

Spolupracujeme se Školními poradenskými zařízeními (PPP a SPC), se ZOO Brno, Knihovnou J. 

Mahena, Technickým muzeem, Hvězdárnou a planetáriem M. Koperníka, sdružením AMAVET, 

Moravskou galerií, Moravským zemským muzeem a s Mateřskou školou Kometka. 

 

2. CHARAKTERISTIKA ŠVP 

2.1 ZAMĚŘENÍ ŠKOLY 

Jsme školou rodinného typu, zaměřenou na žáky, kteří se věnují některému ze sportů na 

klubové úrovni, zároveň se věnujeme rozvoji jazykových dovedností, ale jsme především školou 

otevřenou pro všechny. 

Naše základní škola nabízí kvalitní studium, které poskytuje všeobecné vzdělání s důrazem na 

výuku cizího jazyka a sportu. Konkrétním vyučovaným jazykem na ZŠ je jazyk anglický, který je 

vyučován již od prvního ročníku. Sportovní rozšíření naší školy je rozmanité od výuky plavání, 

přes výuku bruslení, florbalu, tenisu, regenerační TV až po fyzioterapii pro sportující děti. Naší 

prioritou je všestranný rozvoj každého žáka s důrazem na jazyk, sport, ICT a kulturu. 

 

2.2 PROFIL ABSOLVENTA 

Žák je po absolvování pátého ročníku ZŠ vybaven znalostmi a dovednostmi, které odpovídají 

požadavkům RVP ZŠ ve všech vzdělávacích oblastech.  

 

2.3 ORGANIZACE PŘIJÍMACÍHO ŘÍZENÍ DO ZŠ 

Přijímací řízení (talentové zkoušky) probíhají jako součást zápisu do ZŠ, konkrétní požadavky 

vyhlásí ředitelka ZŠ pro každý jednotlivý zápis v dostatečném předstihu. 

 

https://szskometka.cz/


 5 

2.4 VÝCHOVNÉ A VZDĚLÁVACÍ STRATEGIE 

Naším úkolem není pouze zprostředkovávat žákům vzdělání, ale také utvářet jejich osobnosti. 

Klíčivé kompetence jsou souhrnem vědomostí, dovedností, schopností, postojů a hodnot, 

které jsou důležité pro osobní rozvoj a uplatnění každého člena společnosti. Jejich úroveň, 

kterou žák získá na základní škole, není konečná, ale tvoří základ pro další celoživotní učení a 

orientaci v každodenním životě. Učivo je chápáno jako prostředek k jejich utváření a ve 

vyučování jsou voleny takové metody a formy práce, aby docházelo k rozvoji osobnosti žáka 

jako celku s ohledem na jeho schopnosti. 

 

Skupinové učení 

 Žáky často rozdělujeme do pracovních skupin nebo je necháváme tyto skupiny spontánně 

vytvářet. V jejich rámci si děti osvojují vedle informací o učivu také dovednost spolupracovat, 

rozdělovat práci, plánovat ji, získávají tak další pracovní, komunikační a sociální kompetence. 

Kooperativní vyučování 

Během vyučování skupinu rozdělujeme do malých skupin či dvojic. Úkoly, před které jsou děti 

stavěny, vycházejí z principu, že dosažení cíle je vázáno na spolupráci s ostatními 

Kompetence k učení 

Vést žáky k zodpovědnosti za své vzdělávání, umožnit žákům osvojit si strategii učení a 
motivovat je pro celoživotní učení. 
 
- na praktických příkladech blízkých žákovi vysvětlujeme smysl a cíl učení a posilujeme   
  pozitivní vztah k učení  
- podporujeme samostatnost a tvořivost  
- učíme žáky plánovat, organizovat a vyhodnocovat jejich činnosti  
- učíme žáky vyhledávat zpracovávat a používat potřebné informace v literatuře a na internetu  
- ve všech vyučovacích předmětech podporujeme používání výpočetní techniky  
- umožňujeme žákovi pozorovat a experimentovat, porovnávat výsledky a vyvozovat závěry  
- na začátku hodiny vždy žáky seznámíme s cílem VH, na konci VH s žáky zhodnotíme jeho  
  dosažení  
- motivujeme k učení – snažíme se cíleně vytvářet takové situace, v nichž má žák radost z učení,  
  učíme trpělivosti, povzbuzujeme  
 
Kompetence k řešení problémů 

Podněcovat žáky k tvořivému myšlení, logickému uvažování a k řešení problémů.  
 
- učíme žáky nebát se problémů  
- vytvářením praktických problémových úloh a situací učíme žáky prakticky problémy řešit  
- podporujeme samostatnost, tvořivost a logické myšlení  
- podporujeme týmovou spolupráci při řešení problémů  
- podporujeme využívání moderní techniky při řešení problémů  
- v rámci svých předmětů učíme, jak některým problémům předcházet  
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- ve škole i při mimoškolních akcích průběžně monitorujeme, jak žáci řešení problémů  
  prakticky zvládají  
Kompetence komunikativní 
Vést žáky k otevřené, všestranné a účinné komunikaci. 
 
- klademe důraz na „kulturní úroveň“ komunikace  
- netolerujeme agresivní, hrubé, vulgární a nezdvořilé projevy chování žáků, zaměstnanců  
  školy i rodičů  
- vedeme žáky ke spolupráci a kooperaci napříč ročníky (starší žáci“ učí“ mladší – např. forma  
  projektů), podporujeme přátelskou komunikaci mezi žáky z různých tříd, ročníků, věkových    
  kategorií  
- důsledně vyžadujeme dodržování pravidel stanových  
- učíme žáky naslouchat druhým jako nezbytný prvek účinné mezilidské komunikace  
- prostřednictvím dramatizací, situačních her, mluvních cvičení, rozhovorů a komunitních  
  kruhů poskytujeme, co největší prostor ke zlepšování ústního projevu 
 
Kompetence sociální a personální 
 
Rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat a respektovat práci vlastní i druhých  
 
- učíme žáky pracovat v týmech, učíme je vnímat vzájemné odlišnosti jako podmínku efektivní  
  spolupráce. Rozvíjíme schopnost žáků zastávat v týmu různé role. Podporujeme vzájemnou   
  pomoc žáků, vytváříme situace, kdy se žáci vzájemně potřebují  
- podporujeme integraci žáků se speciálními vzdělávacími potřebami do třídních kolektivů  
- netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu  
- průběžně monitorujeme sociální vztahy ve třídě  
- důsledně vyžadujeme dodržování společně dohodnutých pravidel chování, na jejichž  
  formulaci se žáci sami podíleli  
- v rámci možností pokračujeme v tradici konání škol v přírodě a Lyžařského výcviku pro  
  všechny ročníky naší školy jakožto jedinečného zdroje poznání sebe sama, upevnění vztahů v  
  kolektivu a vytváření vztahů mezi učiteli a žáky v jiném než školním prostředí, kromě  
  týdenních pobytů organizujeme krátkodobější výlety a exkurze  
 
Kompetence občanské 
 
Připravovat žáky jako svobodné a zodpovědné osobnosti, uplatňující svá práva a plnící své 
povinnosti.  
  
- netolerujeme rizikové projevy chování  
- důsledně dbáme na dodržování pravidel chování ve škole, stanových ve vnitřních normách  
  školy  
- vedeme žáky k sebeúctě a k úctě k druhým lidem  
- v rámci předmětů, v třídnických hodinách i na mimoškolních akcích upevňujeme žádoucí  
  pozitivní formy chování žáků  
- neustále monitorujeme chování žáků, včas přijímáme účinná opatření  
- vedeme žáky k odpovědnosti za svůj život a své zdraví formou besed, přednášek, dramatickou  
  výchovou atd.  
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Kompetence pracovní 
 
Pomáhat žákům poznávat a rozvíjet schopnosti i reálné možnosti a uplatňovat získané 
vědomosti a dovednosti při profesní orientaci. 
 
- vedeme žáky k dodržování vymezených pravidel, ochraně zdraví a k plnění svých povinností  
   a závazků  
- různými formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme žáky s různými profesemi –  
  cíleně ujasňujeme představu žáků o reálné podobě jejich budoucího povolání a o volbě  
  vhodného dalšího studia  
- při výuce vytváříme podnětné a tvořivé pracovní prostředí  
 
Kompetence digitální 
 
Vést žáky k souboru gramotností, které společně umožní užívat a rozvíjet se v digitální oblasti 
v kontextu proměn doby.  
 
- žáky vedeme k získávání a zpracovávání digitálních dat, informací a obsahu, posuzování  
  relevance zdroje  
- podporujeme komunikaci, spolupráci a zprostředkovávání informací prostřednictvím  
  digitálních technologií a digitálních služeb, ochranu vlastní digitální identity a pověsti  
- učíme žáky vytváření a upravování digitálního obsahu, ctění autorského práva a licence,  
  programování  
- upozorňujeme na ochranu zařízení a osobních údajů v digitálním prostředí s vědomím vlivu  
  digitálních technologií na zdraví, sociální pohodu a životní prostředí  
- žáky vedeme a směřujeme k identifikaci, vyhodnocení a nalezení řešení problémové situace  
  v digitálním prostředí, používání digitálních nástrojů pro získávání znalostí a udržení si  
  přehledu o vývoji v digitálním světě  
- učíme žáky porozumění systémům potřebným k práci s digitálními informacemi a schopnosti  
  efektivně ovládat příslušné digitální technologie  
 
 

3. PODMÍNKY VZDĚLÁVÁNÍ ŽÁKŮ S PODPŮRNÝMI OPATŘENÍMI 

Při plánování a realizaci vzdělávacího procesu je třeba vycházet z konkrétního zjištění a popisu 
speciálních vzdělávacích potřeb a možností žáků na základě doporučení školského 
poradenského zařízení. 
Výuka předmětů pro tyto žáky probíhá v souladu s principy individualizace a diferenciace 
vzdělávání. Jako podpůrná opatření pro žáky s přiznanými podpůrnými opatřeními jsou v naší 
škole využívána podle doporučení školského poradenského zařízení a přiznaného stupně 
podpory zejména: 

- Respektování odlišných stylů učení jednotlivých žáků 
- Důraz na smysluplnost a logickou provázanost vzdělávacího obsahu 
- Respektování pracovního tempa žáků a poskytování dostatečného času k zvládnutí 

úkolů 
- Diferenciace a individualizace vzdělávacího procesu při organizaci činností 
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Při stanovování obsahu, forem i metod výuky, hodnocení výsledků vzdělávání zohledňujeme 
druh, stupeň a míru postižení nebo znevýhodnění.  
Zařazujeme také předmět speciálně-pedagogické péče, umožňujeme působení asistenta 
pedagoga ve výuce i o přestávkách, to vše na základě doporučení specializovaného pracoviště. 
Pro žáky s LMP od třetího stupně podpory je při tvorbě IVP využívána minimální doporučená 
úroveň pro úpravy očekávaných výstupů stanovených v RVP ZV. Minimální doporučená 
úroveň bude na základě doporučení školského poradenského pracoviště rozpracována pro 
konkrétní ročník v IVP a jeho nedílnou součástí. 
 
Vzdělávání žáků nadaných a mimořádně nadaných 
 

Škola se snaží rozvíjet mimořádné nadání žáků. Pro mimořádně nadané žáky je zapotřebí 

zvýšené motivace k rozšiřování učiva především v těch předmětech a oblastech, ve kterých se 

nadání dítěte projevuje. Žákům jsou zadávány náročnější samostatné úkoly, specifické úkoly a 

projekty. Je mu umožněno zúčastňovat se různých soutěží a mimořádných akcí. Individuální 

plán nadaného žáka sestavuje třídní učitel ve spolupráci s učiteli vyučovacích předmětů, ve 

kterých se projevuje mimořádné nadání žáka, se školským poradenským zařízením. IVP 

mimořádně nadaného žáka má písemnou podobu a při jeho sestavování spolupracuje třídní 

učitel s rodiči mimořádně nadaného žáka.  

    

Zabezpečení žáků se sociálním znevýhodněním 

Do této skupiny žáků patří především ti, kteří pocházejí ze sociálně slabého nebo kulturně či 

jazykově odlišného prostředí. V případě nutnosti pro ně ve spolupráci se školským 

poradenským zařízením připravujeme IVP, který respektuje jejich potřeby. Zohledňujeme 

možnou jazykovou bariéru, využíváme pomoci asistentů pedagoga, zajišťujeme pomoc j jejich 

výukovými problémy. Ve shodě se školským zákonem respektujeme jejich kulturní tradice a 

zvyklosti a snažíme se o pravidelnou spolupráci s rodinou. Mezi konkrétní metody a formy 

práce patří například IVP, pohovory s rodiči, třídnické hodiny, cílené programy pro celé třídy, 

soustavné monitorování individuálních problémů žáků a zjišťování příčin neúspěchů a potíží. 

 

Dlouhodobé projekty a mezinárodní spolupráce: 

- Lyžařský kurz pro žáky od 1. ročníku 

- Dny otevřených dveří 

- Plavecký výcvik pro žáky od prvního ročníku 

- Bruslařský výcvik pro žáky od prvního ročníku 

- Školy v přírodě, školní výlety 

- Mléko a ovoce do škol 

- E-twinning 
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4. ZAČLENĚNÍ PRŮŘEZOVÝCH TÉMAT 

Průřezové téma/Tematický okruh 1. - 3. ročník 4. – 5. ročník 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA   

Rozvoj schopností poznání Čj, Aj, M, Pč, Prv, 
Tv, Vv, Hv 

Hv, Aj, Čj, M, 
Inf, Př, Vl, Vv 

Sebepojetí a sebepoznání Čj, Aj, M, Tv, Vv, 
Hv, Pč 

Hv, Aj, Čj, M, 
Př, Vl, Vv 

Seberegulace a sebeorganizace Aj, M, Pč, Prv, 
Tv, Vv, HV 

Hv, Aj, Čj, M, 
Př, Vl, Vv 

Psychohygiena Čj, Tv, Prv, Hv Hv, Vl, Tv, Čj, 
Pč 

Kreativita Čj, Vv, Pč, Aj, Hv, 
Tv 

Čj, Vv, Pč, Hv, 
Tv, Inf 

Poznávání lidí Čj, Aj, M, Pč, Prv, 
Tv, Vv 

Aj, Čj, M, Inf, 
Př, Vl, Vv 

Mezilidské vztahy Čj, Aj, M, Pč, Prv, 
Tv, Vv, Hv 

Hv, Aj, Čj, M, 
Inf, Př, Vl, Vv 

Komunikace Čj, Aj, M, Pč, Prv, 
Tv, Vv, Hv 

Hv, Aj, Čj, M, 
Inf, Př, Vl, Vv 

Kooperace a kompetence Čj, Aj, M, Pč, Prv, 
Tv, Vv, Hv 

Aj, Čj, M, Inf, 
Př, Vl, Vv, Hv 

Řešení problémů a rozhodovací dovednosti Čj, Aj, M, Pč, Prv, 
Tv, Vv 

Aj, Čj, M, Inf, 
Př, Vl, Vv 

Hodnoty, postoje a praktická etika Čj, Aj, M, Pč, Prv, 
Tv, Vv 

Aj, Čj, M, Inf, 
Př, Vl, Vv 

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA   

Občanská společnost a škola Čj, Prv Vl 

Občan, občanská společnost a stát Prv Vl, Čj 

Forma participace občanů v politickém životě Prv Vl, Čj 

Principy demokracie jako formy vlády a způsobu 
rozhodování 

Prv  Vl, Čj 

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH 
SOUVISLOSTECH 

  

Evropa a svět nás zajímá Čj, Aj, Prv Aj, Vl 

Objevujeme Evropu a svět Aj, Prv Aj, Vl 

Jsme Evropané Aj, Prv Čj, Aj, Vl 

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA   

Kulturní diferenciace Čj, Prv, Hv, Aj Čj, Hv, Vl, Aj 

Lidské vztahy Čj, Prv, Hv, Aj Čj, Hv, Vl, Aj 

Etnický původ Čj, Prv, Hv, Aj Čj, Hv, Vl, Aj 

Multikulturalita Čj, Prv, Hv, Aj Čj, Hv, Vl, Aj 

Princip sociálního smíru a solidarity Čj, Prv Čj, Vl 

ENVIROMENTÁLNÍ VÝCHOVA   

Ekosystémy Prv, Pč Pč, Vl, Př 
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Základní podmínky života Prv, Pč Vl, Př 

Lidské aktivity a problémy životního prostředí Prv, Pč Pč, Vl, Př 

Vztah člověka k prostředí Prv, Pč Vl, Př 

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA   

Kritické čtení vnímání mediálních sdělení Čj, Prv, Pč Čj, Vl, Inf, Pč 

Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality Vv  Inf 

Stavba mediálních sdělení   

Vnímání autora mediálních sdělení Hv HV 

Fungování a vliv médií ve společnosti Prv Vv, Inf, Vl 

Tvorba mediálních sdělení Vv  Vv, Pč 

Práce v realizačním týmu Vv  Vv, Pč 

  

Vysvětlivky: 
Čj Český jazyk Aj Anglický jazyk M Matematika  
Prv Prvouka  Hv Hudební výchova Vv  Výtvarná výchova 
Tv Tělesná výchova Pč Pracovní činnosti Př Přírodověda  
Vl Vlastivěda  Inf  Informatika   

 

 

 

 

 

5. UČEBNÍ PLÁNY 

 

Předmět Vzdělávací obor Minimální 

časová dotace 

1. stupeň 

1.r. 2.r. 3.r. 4.r. 5.r. Celkem  

Český jazyk Jazyk a jazyková 

komunikace 

33 7 6 7 7 6 33 

Anglický jazyk Cizí jazyk 9 3 4 5 5 5 22 

Matematika  Matematika a její 

aplikace 

20 4 5 5 4 4 22 

Informatika  Informatika  1    1 1 2 

Prvouka  Člověk a jeho 

svět 

12 2 2 2   12 

Přírodověda     1 2 

Vlastivěda     2 1 

Hudební 

výchova 

Umění a kultura 12 1 1 1 1 1 12 

Výtvarná 

výchova 

1 1 2 1 2 

Tělesná 

výchova 

Člověk a zdraví 10 2 2 2 2 2 10 

Pracovní 

činnosti 

Člověk a svět 

práce 

5 1 1 1 1 1 5 

Celkem hodin 21 22 25 25 25 118 
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6. UČEBNÍ OSNOVY 

6.1 ČESKÝ JAZYK 

Charakteristika vzdělávací oblasti 

Obsah vzdělávací oblasti Jazyk a jazyková komunikace se realizuje ve vzdělávacích oborech 
Český jazyk a literatura. Kultivace jazykových dovedností a jejich využívání je nedílnou součástí 
všech vzdělávacích oblastí. 

Dovednosti získané ve vzdělávacím oboru Český jazyk a literatura jsou potřebné nejen pro 
kvalitní jazykové vzdělání, ale jsou důležité i pro úspěšné osvojování poznatků v dalších 
oblastech vzdělávání. Užívání češtiny jako mateřského jazyka v jeho mluvené i písemné 
podobě umožňuje žákům poznat a pochopit společensko-kulturní vývoj lidské společnosti. Při 
realizaci tohoto vzdělávacího oboru se vytvářejí předpoklady k efektivní mezilidské komunikaci 
tím, že se žáci učí interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v 
různých komunikačních situacích a aby se uměli orientovat při vnímání okolního světa i sebe 
sama. 

Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru Český jazyk a literatura má komplexní charakter, ale pro 
přehlednost je rozdělen do tří složek: Komunikační a slohové výchovy, Jazykové výchovy a 
Literární výchovy. Ve výuce se však vzdělávací obsah jednotlivých složek vzájemně prolíná. 

 

ČASOVÉ VYMEZENÍ 

Ročník  1. 2. 3. 4. 5. 

Časová dotace 7 6 7 7 6 

 

ORGANIZAČNÍ VYMEZENÍ: 

Výuka se realizuje v kmenové třídě s využitím interaktivní tabule a MIUČ. Na výuku se žáci 
nedělí. 

Žáci pracují s různými typy textů přiměřenými jejich schopnostem. Žáci pracují samostatně 
nebo ve skupinách. Své dovednosti uplatňují i při tvorbě projektů. Při výuce využíváme různé 
zdroje informací: slovníky, encyklopedie, katalogy, česká i světová literatura, internet. 

VÝCHOVNÉ A VZDĚLÁVACÍ STRATEGIE PROROZVOJ KLÍČOVÝCH KOMPETENCÍ ŽÁKA: 

 

Kompetence k učení Žáci se učí dorozumět s ostatními lidmi a porozumět 
komunikace. Snaží se své učení zdokonalit a kriticky zhodnotit. 
Učitel umožňuje poznat smysl a cíl učení a mít k němu pozitivní 
vztah. 

Kompetence k řešení 
problémů 

Žáci poznávají a chápou problém, přemýšlí o nesrovnalostech a 
jejich příčinách. Jsou vedeni k samostatnému řešení problémů, 
volí vhodné způsoby řešení. Učitel vede žáky ke kritickému 
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myšlení, uvážlivým rozhodnutím a uvědomování si vlastní 
zodpovědnosti. 

Kompetence 
komunikativní 

Žáci se učí sebevědomě hovořit na veřejnosti, uvědomují si 
jazykovou pestrost a variabilitu forem komunikace. 

Kompetence sociální a 
personální 

Žáci účinně spolupracují s ostatními spolužáky a pedagogy. 
Podílejí se na utváření příjemné atmosféry. 6áci si zároveň 
vytvářejí pozitivní představu o sobě. 

Kompetence občanské Žáci se zodpovědně rozhodují podle dané situace, respektují 
přesvědčení svých spolužáků, kamarádů i dospělých a odmítají 
hrubost a násilí. Učitel vede žáky k vzájemné spolupráci, 
uznávání autorit, motivuje je ke zkoumání různých, odlišných 
názorů na danou problematiku. 

Kompetence pracovní Žáci využívají jazykových znalostí a zkušeností v ostatních 
předmětech. Učitel vede žáky k orientaci v základních 
oblastech mateřského jazyka. 

Kompetence digitální Žáci využívají digitální technologie k procvičování již 
probraného učiva i k získání potřebných informací pro splnění 
úkolu. Žáci pod dohledem učitele používají interaktivní tabuli 
(IT) a tablety. Učitel připravuje vhodné výukové materiály 
k prezentaci na IT. Žáci používají výukové programy 
k domácímu procvičování učiva. Žáci se chovají v souladu se 
školním řádem, bezpečně a šetrně zacházejí s digitálním 
zařízením, které je jim ve výuce k dispozici. Dbají na 
bezpečnost svou i spolužáků.  

 

 

PRŮŘEZOVÁ TÉMATA: 

Veškerá průřezová témata se v předmětu Český jazyk vyskytují ve všech ročnících, vzájemně 

na sebe navazují a prolínají se. 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA 
- Rozvoj schopností poznání 
- Sebepojetí a sebepoznání 
- Seberegulace a sebeorganizace 
- Psychohygiena 
- Kreativita 
- Poznávání lidí 
- Mezilidské vztahy 
- Komunikace 
- Kooperace a kompetence 
- Řešení problémů a rozhodovací dovednosti 
- Hodnoty, postoje a praktická etika 

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA 
- Občanská společnost a škola 
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- Občan, občanská společnost a stát 
- Forma participace občanů v politickém životě 
- Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování 

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH 
- Evropa a svět nás zajímá 
- Jsme Evropané 

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA 
- Kulturní diferenciace 
- Lidské vztahy 
- Etnický původ 
- Multikulturalita 
- Princip sociálního smíru a solidarity 

ENVIROMENTÁLNÍ VÝCHOVA 
- Lidské aktivity a problémy životního prostředí 
- Vztah člověka k prostředí 

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA 
- Kritické čtení vnímání mediálních sdělení 

 

1. - 3. ročník (1. období) 

ŠVP VÝSTUPY ŽÁK RVP VÝSTUPY UČIVO 

KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA 

plynule čte s porozuměním texty 
přiměřeného rozsahu a náročnosti 

ČJL-3-1-01  

 
- Praktické čtení  
- Praktické 

naslouchání 
- Mluvený projev – 

výslovnost 
- Komunikační žánry: 

pozdrav, oslovení, 
omluva, prosba, 
rozhovor, 
poděkování, 
vypravování, dopis  

- Písemný projev – 
základní hygienické 
návyky, technika 
psaní  

- Aktivní naslouchání  
- Spisovná a 

nespisovná slova 
Práce podle 
písemných pokynů 

-  Vypravování dle 
vlastního prožitku 

porozumí písemným nebo mluveným 
pokynům přiměřené složitosti 

ČJL-3-1-02 

respektuje základní komunikační 
pravidla v rozhovoru 

ČJL-3-1-03 

pečlivě vyslovuje, opravuje svou 
nesprávnou nebo nedbalou výslovnost 

ČJL-3-1-04 

v krátkých mluvených projevech 
správně dýchá a volí vhodné tempo 
řeči 

ČJL-3-1-05 

volí vhodné verbální i nonverbální 
prostředky řeči v běžných školních 
i mimoškolních situacích 

ČJL-3-1-06 

na základě vlastních zážitků tvoří 
krátký mluvený projev 

ČJL-3-1-07 

zvládá základní hygienické návyky 
spojené se psaním 

ČJL-3-1-08 

píše správné tvary písmen a číslic, 
správně spojuje písmena i slabiky; 
kontroluje vlastní písemný projev 

ČJL-3-1-09 

píše věcně i formálně správně 
jednoduchá sdělení 

ČJL-3-1-10 
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seřadí ilustrace podle dějové 
posloupnosti a vypráví podle nich 
jednoduchý příběh 

ČJL-3-1-11 nebo obrázkové 
osnovy 
 

JAZYKOVÁ VÝCHOVA 

rozlišuje zvukovou a grafickou podobu 
slova, člení slova na hlásky, odlišuje 
dlouhé a krátké samohlásky 

ČJL-3-2-01 - Sluchové rozlišení a 
výslovnost hlásek  

- Tvary podstatných 
jmen, přídavných 
jmen a sloves  

- Ů/ú na začátku slova 
bez předpon  

- Měkké a tvrdé 
souhlásky  

- Obojetné souhlásky  
- Slabiky dě, tě, ně, bě, 

pě, vě, mě  
- Slova nadřazená, 

podřazená, příbuzná 
-  Druhy vět podle 

postoje mluvčího  
- Psaní vět – velké 

písmeno  
- Znaménka na konci 

vět 
-  Vlastní jména 

Význam slov – 
antonyma, 
synonyma, 
homonyma 

-  Věta jednoduchá, 
souvětí, řazení slov 
ve větě, řazení vět 
v textu 

- Vyjmenovaná slova 

porovnává významy slov, zvláště slova 
opačného významu a slova významem 
souřadná, nadřazená a podřazená, 
vyhledá v textu slova příbuzná 

ČJL-3-2-02 

porovnává a třídí slova podle 
zobecněného významu – děj, věc, 
okolnost, vlastnost 

ČJL-3-2-03 

rozlišuje slovní druhy v základním 
tvaru 

ČJL-3-2-04 

užívá v mluveném projevu správné 
gramatické tvary podstatných jmen, 
přídavných jmen a sloves 

ČJL-3-2-05 

spojuje věty do jednodušších souvětí 
vhodnými spojkami a jinými 
spojovacími výrazy 

ČJL-3-2-06 

rozlišuje v textu druhy vět podle 
postoje mluvčího a k jejich vytvoření 
volí vhodné jazykové i zvukové 
prostředky 

ČJL-3-2-07 

odůvodňuje a píše správně: i/y po 
tvrdých a měkkých souhláskách i po 
obojetných souhláskách ve 
vyjmenovaných slovech; dě, tě, ně, 
ú/ů, bě, pě, vě, mě – mimo 
morfologický šev; velká písmena na 
začátku věty a v typických případech 
vlastních jmen osob, zvířat a místních 
pojmenování 
 

ČJL-3-2-08 

LITERÁRNÍ VÝCHOVA 
čte a přednáší zpaměti ve vhodném 
frázování a tempu literární texty 
přiměřené věku 
 

ČJL-3-3-01 - Poslech literárních 
textů  

- Tvořivé činnosti s 
literárním textem: 
přednes, reprodukce, 
dramatizace, 
výtvarný doprovod  

vyjadřuje své pocity z přečteného 
textu 
 

ČJL-3-3-02 
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rozlišuje vyjadřování v próze a ve 
verších, odlišuje pohádku od ostatních 
vyprávění 
 

ČJL-3-3-03 - Základní literární 
pojmy: rozpočitadlo, 
hádanka, říkanka, 
báseň, pohádka 

-  Orientace v textu pracuje tvořivě s literárním textem 
podle pokynů učitele a podle svých 
schopností 
 

ČJL-3-3-04 

 

4.-5. ročník (2. období) 

ŠVP VÝSTUPY ŽÁK RVP VÝSTUPY UČIVO 

KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA 

čte s porozuměním přiměřeně 
náročné texty potichu i nahlas 

ČJL-5-1-01 - Čtení pozorné, plynulé, 
znalost orientačních 
prvků v textu 

- Čtení jako zdroj 
informací, čtení 
vyhledávací, kritické 
čtení 

- Klíčová slova 
- Typy a tvorba otázek 
- Rozšiřování slovní zásoby 
- Praktické naslouchání 

(zdvořilé, vyjádření 
kontaktu s partnerem) 

- Věcné naslouchání 
(pozorné, soustředěné, 
aktivní – zaznamenat 
slyšené, reagovat 
otázkami) 

- Základy techniky 
mluveného projevu 
(dýchání, tvoření hlasu, 
výslovnost), vyjadřování 
závislé na komunikační 
situaci 

- Komunikační žánry: 
pozdrav, oslovení, 
omluva, prosba, vzkaz, 
zpráva, oznámení, 
vypravování, dialog na 
základě obrazového 
materiálu 

- Základní komunikační 
pravidla (oslovení, 

rozlišuje podstatné a okrajové 
informace v textu vhodném pro daný 
věk, podstatné informace 
zaznamenává 

ČJL-5-1-02 

posuzuje úplnost či neúplnost 
jednoduchého sdělení 

ČJL-5-1-03 

reprodukuje obsah přiměřeně 
složitého sdělení a zapamatuje si z něj 
podstatná fakta 

ČJL-5-1-04 

vede správně dialog, telefonický 
rozhovor, zanechá vzkaz na 
záznamníku 

ČJL-5-1-05 

rozpoznává manipulativní komunikaci 
v reklamě 

ČJL-5-1-06 

volí náležitou intonaci, přízvuk, pauzy 
a tempo podle svého komunikačního 
záměru 

ČJL-5-1-07 

rozlišuje spisovnou a nespisovnou 
výslovnost a vhodně ji užívá podle 
komunikační situace 

ČJL-5-1-08 

píše správně po stránce obsahové i 
formální jednoduché komunikační 
žánry 

ČJL-5-1-09 

sestaví osnovu vyprávění a na jejím 
základě vytváří krátký mluvený nebo 
písemný projev s dodržením časové 
posloupnosti 

ČJL-5-1-10 
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zahájení a ukončení 
dialogu, střídání rolí 
mluvčího a posluchače, 
zdvořilé vystupování), 
mimojazykové 
prostředky řeči (mimika, 
gesta) 

- Písemný projev – 
technika psaní 
(přehledný písemný 
projev, formální úprava 
textu) 

- Elektronická komunikace 
- Žánry písemného 

projevu: adresa, 
blahopřání, pozdrav z 
prázdnin, omluvenka; 
zpráva, oznámení, 
pozvánka, vzkaz, inzerát, 
dopis, popis; jednoduché 
tiskopisy (přihláška, 
dotazník), vypravování 

- Tvůrčí psaní 
 

JAZYKOVÁ VÝCHOVA 

porovnává významy slov, zvláště slova 
stejného nebo podobného významu 
a slova vícevýznamová 

ČJL-5-2-01 - Zvuková stránka jazyka – 
sluchové rozlišení hlásek, 
výslovnost samohlásek, 
souhlásek a 
souhláskových skupin, 
modulace souvislé řeči 
(tempo, intonace, 
přízvuk) 

- Slovní zásoba a tvoření 
slov – slova a pojmy, 
význam slov, slova 
jednoznačná a 
mnohoznačná, 
antonyma, synonyma, 
homonyma; stavba slova 
(kořen, část předponová 
a příponová, koncovka) 

- Tvarosloví – slovní druhy, 
tvary slov 

- Skladba – věta 
jednoduchá a souvětí, 

rozlišuje ve slově kořen, část 
příponovou, předponovou a koncovku 

ČJL-5-2-02 

určuje slovní druhy plnovýznamových 
slov a využívá je v gramaticky 
správných tvarech ve svém mluveném 
projevu 

ČJL-5-2-03 

rozlišuje slova spisovná a jejich 
nespisovné tvary 

ČJL-5-2-04 

vyhledává základní skladební dvojici a 
v neúplné základní skladební dvojici 
označuje základ věty 

ČJL-5-2-05 

odlišuje větu jednoduchou a souvětí, 
vhodně změní větu jednoduchou 
v souvětí 

ČJL-5-2-06 

užívá vhodných spojovacích výrazů, 
podle potřeby projevu je obměňuje 

ČJL-5-2-07 

užívá vhodných spojovacích výrazů, 
podle potřeby projevu je obměňuje 

ČJL-5-2-07 
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zvládá základní příklady syntaktického 
pravopisu 

ČJL-5-2-09 základní skladební 
dvojice 

- Pravopis – lexikální, 
základy morfologického 
(koncovky podstatných 
jmen a přídavných jmen 
tvrdých a měkkých) a 
syntaktického (shoda 
přísudku s holým 
podmětem) 

- Slovní zásoba a tvoření 
slov – význam slov 

- Vyjmenovaná slova 
- Velká písmena 

LITERÁRNÍ VÝCHOVA 
vyjadřuje své dojmy z četby a 
zaznamenává je 

ČJL-5-3-01 - Poslech literárních textů 
- Zážitkové čtení a 

naslouchání 
- Tvořivé činnosti s 

literárním textem – volná 
reprodukce přečteného 
nebo slyšeného textu, 
dramatizace, vlastní 
výtvarný doprovod 

- Základní literární pojmy-
literární druhy a žánry: 
báseň, pohádka, bajka, 
povídka, pověst, verš, 
rým, přirovnání 

- Principy vyhledávání 
informací 

volně reprodukuje text podle svých 
schopností, tvoří vlastní literární text 
na dané téma 

ČJL-5-3-02 

rozlišuje různé typy uměleckých a 
neuměleckých textů 

ČJL-5-3-03 

při jednoduchém rozboru literárních 
textů používá elementární literární 
pojmy 

ČJL-5-3-04 

 

6.2 ANGLICKÝ JAZYK 

Charakteristika vzdělávací oblasti 

Obsahové vymezení 

Předmět Anglický jazyk se realizuje ve vzdělávací oblasti Jazyk a Jazyková komunikace, obor 

Cizí jazyk. 

Konkrétním cílem výuky anglického jazyka je poskytnout žákům nástroj komunikace při 

kontaktu s lidmi z různých částí světa. Prioritou výuky je rozvíjení schopnosti žáka dorozumět 

se v reálných situacích běžného života. 

Výuka Anglického jazyka se skládá ze čtyř oblastí – poslech, komunikace, čtení a psaní. Učivo 

se zaměřuje především na přibližování tematických celků, se kterými se žák v daném období 

setkává i v jiných předmětech. Skrze tematické celky se žák přirozeně setkává i s gramatickými 

jevy jazyka a postupně si tyto jevy osvojuje. 
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ČASOVÉ VYMEZENÍ 

Ročník  1. 2. 3. 4. 5. 

Časová dotace 3 4 5 5 5 

 

ORGANIZAČNÍ VYMEZENÍ: 

 
Výuka anglického jazyka probíhá na různých místech (učebny školy, venkovní prostory, 

tělocvična, muzea atd.), která nejlépe odpovídají metodám zvoleným pro konkrétní vyučovací 

hodinu. 

Angličtina je vyučována již od prvního ročníku, ve výuce angličtiny se střídá rodilý mluvčí 

s českým vyučujícím. Ve výuce využíváme metodu CLIL (content and language integrated 

learning), interaktivní učebnice. Výuka čtení a psaní v angličtině probíhá pomocí Phonics, což 

znamená, že žáci jsou již v první třídě schopni číst a psát jednoduchá slova a věty. 

K procvičování čtení a psaní využíváme aplikaci Reading eggs, se kterou mohou žáci Aj 

procvičovat i doma. 

VÝCHOVNÉ A VZDĚLÁVACÍ STRATEGIE PROROZVOJ KLÍČOVÝCH KOMPETENCÍ ŽÁKA: 

 

Kompetence k učení Žáci se při osvojování slovní zásoby učí chápat slova ve vztazích 
(tematicky). Učí se pracovat na svém sebehodnocení 
uvědomením si vlastního pokroku. 

Kompetence k řešení 
problémů 

Žáci samostatně řeší jazykové problémy. Učí se kriticky myslet při 
čtení různorodých textů. Začínají vhodně reagovat při navozování 
reálných situací ze života. 

Kompetence 
komunikativní 

Žáci mají bezpečný prostor pro ústní i písemné vyjádření a 
sebeprezentaci. Mohou využívat přirozeně anglický jazyk i mimo 
hodiny angličtiny a uplatňovat tak znalost jazyka v praxi, např. 
v rámci mezinárodních projektů E-twinning. 
Metodou hraní rolí a simulací reálných situací rozvíjíme u žáků 
schopnost započít, vést a ukončit konverzaci. 

Kompetence sociální a 
personální 

Žáci řeší jazykové úkoly ve skupině a dokáží nastavovat pravidla 
práce v týmu, spolupracují a pomáhají svým spolužákům a respektují 
je. Učí se přijímat i dávat zpětnou vazbu. 

Kompetence občanské 
Žáci se učí respektovat názory ostatních, zodpovědně se 

rozhodnout podle dané situace, organizaci a kooperaci při práci 

ve skupinách. 

Kompetence pracovní 
Při tvorbě projektů, na kterých žáci průběžně pracují a nesou za 

ně zodpovědnost se učí efektivně organizovat svou práci. 

 

 

PRŮŘEZOVÁ TÉMATA: 

Veškerá průřezová témata se v předmětu Anglický jazyk vyskytují ve všech ročnících, 

vzájemně na sebe navazují a prolínají se. 
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OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA 
- Rozvoj schopností poznání 
- Sebepojetí a sebepoznání 
- Seberegulace a sebeorganizace 
- Kreativita 
- Poznávání lidí 
- Mezilidské vztahy 
- Komunikace 
- Kooperace a kompetence 
- Řešení problémů a rozhodovací dovednosti 
- Hodnoty, postoje a praktická etika 

 
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH 

- Evropa a svět nás zajímá 
- Objevujeme Evropu a svět 
- Jsme Evropané 

 
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA 

- Kulturní diferenciace 
- Lidské vztahy 
- Etnický původ 
- Multikulturalita 

 

1. - 3. ročník (1. období) 

ŠVP VÝSTUPY ŽÁK RVP VÝSTUPY UČIVO 

ŘEČOVÉ DOVEDNOSTI 

rozumí jednoduchým 
pokynům a otázkám učitele, 
které jsou sdělovány pomalu 
a s pečlivou výslovností, a 
reaguje na ně verbálně i 
neverbálně 

CJ-3-1-01 - Pasivní mluvená forma jazyka v 
kontextu vybraných témat 
(poslech) 

- Aktivní mluvená forma jazyka v 
kontextu vybraných témat 
(mluvený projev) 

- Tematické okruhy – domov, 
rodina, škola, volný čas, lidské 
tělo, jídlo, oblékání, zvířata, 
příroda 

- Vybrání odpovídajícího obrázku či 
znaku k obsahu daného 
poslechového textu  

- Psaní a čtení pomocí Phonics, 
pravidla psaní 

 

zopakuje a použije slova a 
slovní spojení, se kterými se v 
průběhu výuky setkal 

CJ-3-1-02 

rozumí obsahu jednoduchého 
krátkého psaného textu, 
pokud má k dispozici vizuální 
oporu 

CJ-3-1-03 

rozumí obsahu jednoduchého 
krátkého mluveného textu, 
který je pronášen pomalu, 
zřetelně a s pečlivou 
výslovností, pokud má 
k dispozici vizuální oporu  

CJ-3-1-04 
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přiřadí mluvenou a psanou 
podobu téhož slova či 
slovního spojení  

CJ-3-1-05 

píše slova a krátké věty na 
základě textové a vizuální 
předlohy  

CJ-3-1-06 

 

4. - 5. ročník (2. období) 

ŠVP VÝSTUPY ŽÁK RVP VÝSTUPY UČIVO 

POSLECH S POROZUMĚNÍM 

Rozumí jednoduchým 
pokynům a otázkám učitele, 
které jsou sdělovány pomalu 
a s pečlivou výslovností  

CJ-5-1-01 - zvuková podoba jazyka – rozvíjení 
elementární schopnosti rozlišovat 
sluchem fonologické prvky 

- poslech textů, rozhovorů a 
výslovnostních cvičení 

- vybrání odpovídajícího obrázku či 
znaku k obsahu daného 
poslechového textu 

- doplnění odpovědi, popř. 
vykonání činnosti na základě 
pochopení obsahu poslechového 
textu 

Rozumí slovům a jednoduchým 
větám, pokud jsou pronášeny 
pomalu a zřetelně a týkají se 
osvojovaných témat, zejména 
pokud má k dispozici vizuální 
oporu  

CJ-5-1-02 

Rozumí jednoduchému 
poslechovému textu, pokud je 
pronášen pomalu a zřetelně 
a má k dispozici vizuální oporu  

CJ-5-1-03 

MLUVENÍ 

Zapojí se do jednoduchých 
rozhovorů 

CJ-5-2-01 - základní výslovnostní návyky 

- používání základních 

zdvořilostních obratů v pomalu 

vedených rozhovorech 

- poskytování konkrétních 

informací o sobe, dalších 

osobách, zvířatech, předmětech 

nebo činnostech za použití 

jednoduchých slovních spojení a 

otázek 

- jednoduchý popis skutečností 

z každodenního života 

- využívání osvojených 

gramatických struktur a slovní 

zásoby v tematických okruzích – 

domov, rodina, škola, volný čas, 

povolání, lidské tělo, jídlo, 

oblékání, nákupy, bydliště, 

dopravní prostředky, kalendářní 

rok (svátky, roční období, měsíce, 

dny v týdnu, hodiny), zvířata, 

příroda, počasí 

Sdělí jednoduchým způsobem 
základní informace týkající se 
jeho samotného, rodiny, školy, 
volného času a dalších 
osvojovaných témat 

CJ-5-2-02 

Odpovídá na jednoduché 
otázky týkající se jeho 
samotného, rodiny, školy, 
volného času a dalších 
osvojovaných témat a 
podobné otázky pokládá  

CJ-5-2-03 
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ČTENÍ S POROZUMĚNÍM 

Vyhledá potřebnou informaci 
v jednoduchém textu, který se 
vztahuje k osvojovaným 
tématům 

CJ-5-3-01 - čtení textů a rozhovorů z učebnice 

- vyhledávání konkrétních 

informací (např. o předmětech, 

osobách, …) v krátkých 

jednoduchých textech 

- přiřazování obrázků či znaků na 

základě pochopení textu 

vztahujícího se k osvojovaným 

tématům 

- práce se slovníkem 

Rozumí jednoduchým krátkým 
textům z běžného života, 
zejména pokud má k dispozici 
vizuální oporu  

CJ-5-3-02 

PSANÍ 

Napíše krátký text s použitím 
jednoduchých vět a slovních 
spojení o sobě, rodině, 
činnostech a událostech z 
oblasti svých zájmů a 
každodenního života 

CJ-5-4-01 - grafická podoba jazyka – vztah 
mezi zvukovou a grafickou 
podobou slov 

- jednoduchý dotazník a formulář 
- zapsání informací, slovních 

spojení nebo jednoduchých vět, 
které se týkají jeho osoby a rodiny  

- ovládá pravopis osvojené slovní 
zásoby – využívá znalostí Phonics 

Vyplní osobní údaje do 
formuláře 

CJ-5-4-02 

 

6.3 Matematika a její aplikace 

Charakteristika vzdělávací oblasti 

Vzdělávací předmět Matematika je založen především na aktivních činnostech, které jsou 
typické pro práci s matematickými objekty a pro využití matematiky v reálných situacích. 
Poskytuje vědomosti a dovednosti potřebné v reálném životě a umožňuje tak získávat 
matematickou gramotnost. Matematiku chápeme jako prostředí pro intelektuální a sociální 
rozvoj žáka. 

Zaměřujeme se především na zvládnutí základních početních operací, práce s číselnou osou, 
vytvoření představy o záporných číslech, desetinných číslech a zlomcích.  Dále také 
porozumění jednotkám času, délky a hmotnosti. Práce se základními geometrickými pojmy, 
rozvoj prostorové představivosti.  
 

ČASOVÉ VYMEZENÍ 

Ročník  1. 2. 3. 4. 5. 

Časová dotace 4 5 5 4 4 

 

ORGANIZAČNÍ VYMEZENÍ: 

Výuka se realizuje v kmenové třídě s využitím interaktivní tabule a MIUČ. Na výuku se žáci 
nedělí. 

Žáci samostatně nebo ve skupinách řeší úlohy z různých matematických prostředí, z běžného 
života, logické úlohy nebo nestandartně zadané úlohy. Žáci se učí také manipulativními 
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činnostmi, používají, pokud potřebují, různé prostředky a pomůcky (prsty, korálky, žetony, 
osy, …). 

VÝCHOVNÉ A VZDĚLÁVACÍ STRATEGIE PROROZVOJ KLÍČOVÝCH KOMPETENCÍ ŽÁKA: 

 

Kompetence k učení 
Široká škála podnětů umožňuje žákům intelektuální seberealizaci, 
která je základem jejich poznání smyslu této práce a jádrem 
motivace k další práci. Žáci se učí pracovat s chybou a díky ní se 
posouvat ve svém vzdělávání 

Kompetence k řešení 
problémů 

Žákům jsou předkládány úlohy různé náročnosti, jsou podporováni 
v hledání nestandartních řešení. Žáci mají dostatek prostoru 
k vyzkoušení a ověření různých postupů. Rozvíjíme důvěru žáků ve 
vlastní schopnosti při řešení úloh. 

Kompetence 
komunikativní 

Žáci jsou vedeni k používání správné terminologie, podporujeme 
vzájemnou interakci žáků a prezentaci jejich vědomostí a dovedností. 
Žáci se učí diskutovat o problému a možnostech řešení, naslouchat 
ostatním a pokládat otázky sobě i jiným. 

Kompetence sociální a 
personální 

Žáci jsou vedeni ke vzájemné spolupráci a společnému hledání řešení. 
Učí se prezentovat své myšlenky a korektně prosazovat svůj návrh. 
Žákům je umožněno zažít úspěch a získat tak sebedůvěru. 

Kompetence občanské 
U žáků je podporována zodpovědnost za splnění zadané úlohy, je 
rozvíjena jejich schopnost pracovat samostatně i v týmu. 6áci jsou 
podporováni v dodržováni pravidel, učí se hodnotit práci svou i 
ostatních. 

Kompetence pracovní 
Žáci jsou vedeni k překonávání překážek, k zodpovědnosti za 
odvedenou práci (samostatnou i ve skupině). Žáci využívají 
matematické poznatky v praktických činnostech. Žáci se učí si 
efektivně organizovat vlastní práci. 

Kompetence digitální 
Žáci se učí rozlišovat obrazové symboly a jejich význam (značky, 
piktogramy, šipky) a odlišovat symboly s jednoznačným a 
nejednoznačným významem. 

 

 

PRŮŘEZOVÁ TÉMATA: 

Veškerá průřezová témata se v předmětu Matematika vyskytují ve všech ročnících, vzájemně 

na sebe navazují a prolínají se. 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA 
- Rozvoj schopností poznání 
- Sebepojetí a sebepoznání 
- Seberegulace a sebeorganizace 
- Psychohygiena 
- Kreativita 
- Poznávání lidí 
- Mezilidské vztahy 
- Komunikace 
- Kooperace a kompetence 
- Řešení problémů a rozhodovací dovednosti 
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- Hodnoty, postoje a praktická etika 
 

1. - 3. ročník (1. období)   

  

ŠVP VÝSTUPY ŽÁK RVP VÝSTUPY UČIVO 

ČÍSLO A POČETNÍ OPERACE 

používá přirozená čísla 
modelování reálných situací, 
počítá předměty v daném 
souboru, vytváří soubory 
s daným počtem prvků 

M-3-1-01 - Práce s čísly v oboru čísel 0–1000 
- Osvojení čísel v daném oboru 

přes poznávání v realitě 
(manipulační činnosti) 

- Používání číselné osy 
- Používání čísel v běžném životě 
- Počítání zpaměti pomocí rozvoje 

práce s představivostí 
- Pochopení slovních úloh a 

důrazem na rozpoznání vhodné 
početní operace 

- Nalézání slovních úloh v běžném 
životě a jejich tvoření na základě 
zkušeností a podobnosti 

- Zvládá násobení a dělení v oboru 
malé násobilky 

 

čte, zapisuje a porovnává 
přirozená čísla do 1 000, užívá 
a zapisuje vztah rovnosti a 
nerovnosti 

M-3-1-02 

užívá lineární uspořádání; 
zobrazí číslo na číselné ose 

M-3-1-03 

provádí zpaměti jednoduché 
početní operace s přirozenými 
čísly 

M-3-1-04 

řeší a tvoří úlohy, ve kterých 
aplikuje a modeluje osvojené 
početní operace 

M-3-1-05 

ZÁVISLOSTI, VZTAHY A PRÁCE S DATY 

orientuje se v čase, provádí 
jednoduché převody jednotek 
času 

M-3-2-01 - Objevování času (hodiny, časové 
posloupnosti) 

- Základy hodnoty peněz – 
praktické příklady ze života i 
vlastní zkušenost 

- Seznámení se základními 
jednotkami a jednoduchými 
převody 

- Čtení a zápis do jednoduchých 
tabulek a diagramů 

popisuje jednoduché závislosti 
z praktického života 

M-3-2-02 

doplňuje tabulky, schémata, 
posloupnosti čísel 

M-3-2-03 

GEOMETRIE V ROVINĚ A V PROSTORU 

rozezná, pojmenuje, 
vymodeluje a popíše základní 
rovinné útvary a jednoduchá 
tělesa; nachází v realitě jejich 
reprezentaci 

M-3-3-01 - Rozpoznání 2 D útvarů  
- Seznámení s 3D tvary, zkoumání 

jejich vlastností a využití 
v reálném životě 

- Osvojení si zobrazení 
prostorových krychlových staveb, 
jejich stavba a přestavba se 
zápisem na papír (síť, půdorys) 

- Narýsuje úsečku a změří ji 
- Rozezná přímku, polopřímku a 

úsečku 

porovnává velikost útvarů, 
měří a odhaduje délku úsečky 

M-3-3-02 

rozezná a modeluje 
jednoduché souměrné útvary 
v rovině 

M-3-3-03 
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- Dokáže rýsovat pomocí pravítka a 
trojúhelníku čtverec a obdélník 

  

4. - 5. ročník (2. období)  

ŠVP VÝSTUPY ŽÁK RVP VÝSTUPY UČIVO 

ČÍSLO A POČETNÍ OPERACE 

využívá při pamětném i 
písemném počítání 
komutativnost a asociativnost 
sčítání a násobení 

M-5-1-01 - Pamětné i písemné sčítání 
násobení 

- Práce s čísly v oboru 0 -1 000 000 
- Písemné sčítání a odčítání čísel 

v oboru čísel 0 – 1 000 000 
- Písemné násobení jedno a 

dvouciferným číslem 
- Písemné dělení jednociferným 

dělitelem 
- Zaokrouhlování čísel na statisíce, 

desetitisíce, tisíce, sta, desítky a 
jednotky 

- Odhad výsledku a kontrola 
výpočtu 

- Slovní úlohy na porovnávání čísel, 
na vztahy (o “n“ vice – méně, „n-
krát“ více – méně), úlohy se 
dvěma až třemi výpočty 

- Zlomky (znázornění zlomku 
v obrázku, zápis a čtení zlomku) 

- Výpočet zlomku z daného čísla, 
sčítání a odčítání zlomků se 
stejným jmenovatelem 

- Chápe význam záporného čísla, 
umí ho přečíst a zapsat 

 
 
 
 

provádí písemné početní 
operace v oboru přirozených 
čísel 

M-5-1-02 

zaokrouhluje přirozená čísla, 
provádí odhady a kontroluje 
výsledky početních operací v 
oboru přirozených čísel 

M-5-1-03 

řeší a tvoří úlohy, ve kterých 
aplikuje osvojené početní 
operace v celém oboru 
přirozených čísel 

M-5-1-04 

modeluje a určí část celku, 
používá zápis ve formě zlomku 

M-5-1-05 

porovná, sčítá a odčítá zlomky 
se stejným jmenovatelem v 
oboru kladných čísel 

M-5-1-06 

přečte zápis desetinného čísla 
a vyznačí na číselné ose 
desetinné číslo dané hodnoty 

M-5-1-07 

porozumí významu znaku „−“ 
pro zápis celého záporného 
čísla a toto číslo vyznačí na 
číselné ose 

M-5-1-08 

ZÁVISLOSTI, VZTAHY A PRÁCE S DATY 

vyhledává, sbírá a třídí data M-5-2-01 - Určení aritmetického průměru 
- Používá základní tabulky a 

diagramy k lepšímu pochopení 
fungování reality, případně k její 
predikci 

- Zkoumání různých souborů dat, 
jejich systematizace, třídění se 
zaměřením na pochopení a 
následné užití 

čte a sestavuje jednoduché 
tabulky a diagramy 

M-5-2-02 

GEOMETRIE V ROVINĚ A V PROSTORU 
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narýsuje a znázorní základní 
rovinné útvary (čtverec, 
obdélník, trojúhelník a 
kružnici); užívá jednoduché 
konstrukce 

M-5-3-01 - Narýsuje základní rovinné 
geometrické útvary 

- Používá kružítko a dokáže 
narýsovat kružnici s daným 
středem poloměrem 

- Narýsuje střed úsečky, graficky je 
sčítá a odčítá 

- Určí obvod mnohoúhelníku 
pomocí sčítání stran 

- Pomocí trojúhelníku s ryskou 
sestrojí rovnoběžky a kolmice, 
určí vzájemnou polohu dvou 
přímek v rovině 

- Určí obsah obrazce pomocí 
čtvercové sítě a umí použít 
základní jednotky obsahu, umí 
vypočítat obsah čtverce a 
obdélníku pomocí vzorce 

- Rozpozná osově souměrné útvary 
a určí osu souměrnosti pomocí 
překládání papíru 

sčítá a odčítá graficky úsečky; 
určí délku lomené čáry, obvod 
mnohoúhelníku sečtením 
délek jeho stran 

M-5-3-02 

sestrojí rovnoběžky a kolmice M-5-3-03 

určí obsah obrazce pomocí 
čtvercové sítě a užívá základní 
jednotky obsahu 

M-5-3-04 

rozpozná a znázorní ve 
čtvercové síti jednoduché 
osově souměrné útvary a určí 
osu souměrnosti útvaru 
překládáním papíru 

M-5-3-05 

NESTANDARDNÍ APLIKAČNÍ ÚLOHY A PROBLÉMY 

řeší jednoduché praktické 
slovní úlohy a problémy, jejichž 
řešení je do značné míry 
nezávislé na obvyklých 
postupech a algoritmech 
školské matematiky 

M-5-4-01 - Řeší nestandartní slovní úlohy 
- Logické posloupnosti v číselných a 

obrázkových řadách 
- Zvládá jednoduché „Magické 

čtverce“ 
- Římské číslice 
- Matematické a logické olympiády 

  

6.4 INFORMATIKA 

Charakteristika vzdělávací oblasti 

Vzdělávací oblast Informatika se zaměřuje především na rozvoj informatického myšlení a na 

porozumění základním principům digitálních technologií. Je založena na aktivních činnostech, 

při kterých žáci využívají informatické postupy a pojmy. 

Žáci si prostřednictvím her, experimentů, diskusí a dalších aktivit vytvářejí první představy o 

způsobech, jakými se dají data a informace zaznamenávat, a objevují informatické aspekty 

světa kolem nich. Informatika také společně s ostatními obory pokládá základy uživatelských 

dovedností. Poznáváním, jak se s digitálními technologiemi pracuje, si žáci vytvářejí základ pro 

pochopení informatických konceptů. Součástí je i bezpečné zacházení s technologiemi a 

osvojování dovedností a návyků, které vedou k prevenci rizikového chování. 

ČASOVÉ VYMEZENÍ 

Ročník  1. 2. 3. 4. 5. 

Časová dotace 0 0 0 1 1 
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ORGANIZAČNÍ VYMEZENÍ 

Výuka probíhá v běžné třídě pomocí laptopů nebo tabletů, k některým činnostem mohou žáci 
využívat mobilní telefony. Škola také disponuje výukovými programy Smart bricks a patřičnými 
stavebnicemi. Výuka některých témat probíhá i bez elektronických zařízení. Žáci pracují 
samostatně nebo ve dvojicích. Žáci pracují vlastním tempem. Výuka je orientována činnostně, 
není kladen důraz na pamětné učení a reprodukci. 

 

VÝCHOVNÉ A VZDĚLÁVACÍ STRATEGIE PROROZVOJ KLÍČOVÝCH KOMPETENCÍ ŽÁKA: 

 

Kompetence k učení 
Žáci, za podpory vyučujícího, objevují možnosti využití informačních a 
komunikačních technologií v praktickém životě. Žáci využívají vlastní 
poznámky při praktických úkolech, tím se učí používat a psát 
poznámky, které jim pak mohou pomoci při práci s technikou. 

Kompetence k řešení 
problémů 

Žáci se učí tvořivému přístupu k projektům a tím se učí chápat, 
že v životě se při práci s informačními a komunikačními 
technologiemi budou často setkávat s problémy, které nemají 
jedno správné řešení, ale že způsobů řešení je více. 

Kompetence 
komunikativní 

Žáci se učí využívat pro komunikaci na dálku vhodné 
technologie. Při komunikaci se žáci učí dodržovat vžité 
konvence a pravidla (vhodná forma pro danou technologii, 
náležitosti a podobně) 

Kompetence sociální a 
personální 

Žáci se učí pracovat týmech, kolegiální radě či pomoci, 
rozdělení úkolů v práci, dodržování časového harmogramu. 
Žáci se podílejí na hodnocení svých i ostatních, při vzájemné 
komunikaci jsou vedeni k ohleduplnosti a taktu, učí se chápat, 
že každý člověk není stejně zručný nebo chápavý. 

Kompetence občanské Žáci se seznamují s vazbami na legislativu (pirátský zákon, 
ochrana osobních údajů, bezpečnost, hesla, …) Při práci 
s informačními technologiemi jsou žáci vedeni ke kritickému 
myšlení a ověřování informací z více zdrojů. 

Kompetence pracovní Žáci dodržují bezpečnostní a hygienická pravidla pro práci 
s výpočetní technikou. Žáci mohou využívat výpočetní techniku 
i v jiných předmětech se souhlasem vyučujícího. 

Kompetence digitální Žáci využívají digitální technologie při nejrůznějších činnostech 
a při řešení nejrůznějších problémů. Žáci jsou seznamováni 
s novými technologiemi (přiměřené věku), učí se je kriticky 
hodnotit jejich přínosy a uvědomovat si rizika jejich používání. 
Žáci se učí bezpečnému využívání zařízení, ochraně dat a 
sdílení informací v digitálním prostředí. 

 

 

PRŮŘEZOVÁ TÉMATA: 
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Veškerá průřezová témata se v předmětu Informatika vyskytují ve všech ročnících, vzájemně 

na sebe navazují a prolínají se. 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA 
- Rozvoj schopností poznání 
- Sebepojetí a sebepoznání 
- Psychohygiena 
- Kreativita 
- Poznávání lidí 
- Mezilidské vztahy 
- Komunikace 
- Kooperace a kompetence 
- Řešení problémů a rozhodovací dovednosti 
- Hodnoty, postoje a praktická etika 

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA 
- Kritické čtení vnímání mediálních sdělení 
- Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality 
- Fungování a vliv médií ve společnosti 

 

4.-5. ročník (2. období) 

ŠVP VÝSTUPY ŽÁK RVP VÝSTUPY UČIVO 

DATA, INFORMACE A MODELOVÁNÍ 

uvede příklady dat, která ho 
obklopují a která mu mohou 
pomoci lépe se rozhodnout; 
vyslovuje odpovědi na 
základě dat 

I-5-1-01 - Úvod do modelování 
pomocí grafů a 
schémat 

- Schémata a 
obrázkové modely  
(myšlenkové mapy, 
tabulky, diagramy) – 
využití ke zkoumání a 
vysvětlovaní pojmů 
kolem žáka 

- Model – řešení 
problémů pomocí 
modelu 

 

popíše konkrétní situaci, 
určí, co k ní již ví, a znázorní 
ji 

I-5-1-02 

vyčte informace z daného 
modelu 

I-5-1-03 

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVÁNÍ 

sestavuje a testuje 
symbolické zápisy postupů 

I-5-2-01 - Základy robotiky se 
stavebnicí lego a 
programem Smart 
bricks 

- Sestavení programu 
a oživení robota 

- Ovládání světelného 
výstupu a motoru 

- Opakování příkazů 

popíše jednoduchý problém, 
navrhne a popíše jednotlivé 
kroky jeho řešení 

I-5-2-02 

v blokově orientovaném 
programovacím jazyce 
sestaví program; rozpozná 
opakující se vzory, používá 

I-5-2-03 
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opakování a připravené 
podprogramy 

- Vytváření a používání 
procedur, jejich 
úpravy a opravy  

- Řešení problémů 
programováním 

 
 
 
 
 

ověří správnost jím 
navrženého postupu či 
programu, najde a opraví v 
něm případnou chybu 

I-5-2-04 

INFORMAČNÍ SYSTÉMY 

v systémech, které ho 
obklopují, rozezná jednotlivé 
prvky a vztahy mezi nimi 

I-5-3-01 - Úvod do práce s daty 
- Druhy dat a jejich 

sběr (pozorování, 
jednoduchý dotazník, 
průzkum) 

- Evidování dat 
s využitím textu, 
barvy, tvaru a obrazu 

- Doplňování tabulky 

 pro vymezený 
problém zaznamenává do 
existující tabulky nebo 
seznamu číselná i nečíselná 
data 

I-5-3-02 

DIGITÁLNÍ TECHNOLOGIE 

najde a spustí aplikaci, 
pracuje s daty různého typu 

I-5-4-01 - Zapnutí a vypnutí 
digitálního zařízení 
(aplikace) 

- Ovládaní myši a 
klávesnice  

- Psaní textu na 
klávesnici 
v textových 
editorech 

- Editace textu, 
ukládání práce do 
souboru a jejich 
následné otevření 

- Ochrana zdraví i 
digitálního zařízení  

- Propojení technologií 
– internet, sdílení 
dat, cloud 

- Pravidla bezpečné 
práce s digitálním 
zařízením – 
uživatelské jméno a 
heslo, osobní údaje 

propojí digitální zařízení, 
uvede možná rizika, která s 
takovým propojením 
souvisejí 

I-5-4-02 

dodržuje bezpečnostní a jiná 
pravidla pro práci s 
digitálními technologiemi 

I-5-4-03 
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6.5 PRVOUKA 

Charakteristika vzdělávací oblasti 

Prvouka spadá do vzdělávacího oboru člověk a jeho svět, jejím hlavním cílem je rozvíjet 
poznatky, dovednosti a prvotní zkušenosti žáků získané v rodině a předškolním vzdělávání. 
Žáci se učí pozorovat a pojmenovávat věci, děje a jevy, jejich vzájemné vztahy a souvislosti a 
utváří si tak prvotní ucelený obraz o světě kolem nás. 

ČASOVÉ VYMEZENÍ 

Ročník  1. 2. 3. 4. 5. 

Časová dotace 2 2 2 0 0 

 

ORGANIZAČNÍ VYMEZENÍ: 

Výuka probíhá v kmenových třídách, i v dalších prostorách školy i mimo ni. Učivo tak může 
být upevňováno i prohlubováno návštěvami muzeí, galerií, programů různých neziskových 
společností a jiné. 

VÝCHOVNÉ A VZDĚLÁVACÍ STRATEGIE PROROZVOJ KLÍČOVÝCH KOMPETENCÍ ŽÁKA: 

 

Kompetence k učení Žáci jsou vedeni k práci s informačními zdroji a následné 
prezentaci před ostatními žáky. 

Kompetence k řešení 
problémů 

Žákům jsou předkládány úlohy spojené s praktickým životem, 
jejich řešením, jak samostatným, tak i ve skupině se žák 
připravuje na řešení reálných situací. 

Kompetence 
komunikativní 

Žáci o zadáních diskutují s vyučujícím, mezi sebou i s externími 
lektory. 

Kompetence sociální a 
personální 

Žáci se učí pravidla chování i to jakým způsobem je vhodné 
reagovat na chování nevhodné pomocí modelových situací. 
Zároveň jsou žáci seznamováni s termínem „wellbeing“ – učí se 
pojmenovávat své pocity a pečovat o své vlastní duševní 
zdraví. 

Kompetence občanské Žáci jsou vedeni k ochraně kulturních a přírodních památek, 
včetně životního prostředí. 

Kompetence pracovní Žáci jsou podporováni k ekologickému myšlení, aktivnímu 
přístupu k vlastnímu zdraví 

Kompetence digitální Žáci mají konkrétní příležitosti k využívání digitálních 
technologií, při nichž si mohou uvědomit a dodržovat pravidla 
a chování v online prostředí. 

Žáci jsou vedeni k respektování autorských práv, například při 
využívání obrázků, fotografií či videí v rámci jejich projektů. 
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PRŮŘEZOVÁ TÉMATA: 

Veškerá průřezová témata se v předmětu Prvouka vyskytují ve všech ročnících, vzájemně na 

sebe navazují a prolínají se. 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA 
- Rozvoj schopností poznání 
- Sebepojetí a sebepoznání 
- Seberegulace a sebeorganizace 
- Psychohygiena 
- Kreativita 
- Poznávání lidí 
- Mezilidské vztahy 
- Komunikace 
- Kooperace a kompetence 
- Řešení problémů a rozhodovací dovednosti 
- Hodnoty, postoje a praktická etika 

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA 
- Občanská společnost a škola 
- Občan, občanská společnost a stát 
- Forma participace občanů v politickém životě 
- Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování 

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH 
- Evropa a svět nás zajímá 
- Jsme Evropané 

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA 
- Kulturní diferenciace 
- Lidské vztahy 
- Etnický původ 
- Multikulturalita 
- Princip sociálního smíru a solidarity 

ENVIROMENTÁLNÍ VÝCHOVA 
- Lidské aktivity a problémy životního prostředí 
- Vztah člověka k prostředí 

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA 
- Kritické čtení vnímání mediálních sdělení 

 

1. - 3. ročník (1. období) 

ŠVP VÝSTUPY ŽÁK RVP VÝSTUPY UČIVO 

MÍSTO, KDE ŽIJEME 

vyznačí v jednoduchém plánu místo 
svého bydliště a školy, cestu na určené 
místo a rozliší možná nebezpečí v 
nejbližším okolí 

ČJS-3-1-01 - Domov – místo kde 
žijeme, adresa, 
orientace v místě 
bydliště 

- Škola – prostředí a 
okolí školy, vztahy se 
spolužáky, pravidla 

začlení svou obec (město) do 
příslušného kraje a obslužného centra 

ČJS-3-1-02 
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ČR, pozoruje a popíše změny v 
nejbližším okolí, obci (městě) 

slušného chování, 
cesta do školy – 
riziková místa a situace 

- Vesnice, město 
- Plánek okolí školy 
- Turistické a digitální 

mapy 
- Krajina v okolí domova, 

vliv člověka na krajinu 
a vliv krajiny na život 
člověka, orientace 
v krajině 

- Naše vlast Česká 
republika – poloha, 
zřízení, státní symboly 

- Regiony, základní 
vodstvo a pohoří, 
nejvyšší hora, hlavní 
město 

- Jihomoravský kraj a 
Brno 

LIDÉ KOLEM NÁS 

rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v 
rodině, role rodinných příslušníků a 
vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k 
přirozeným odlišnostem spolužáků i 
jiných lidí, jejich přednostem i 
nedostatkům 

ČJS-3-2-01 - Rodina – moje rodiny, 
členové rodiny, role 
jednotlivých členů, 
narozeniny a rodinné 
oslavy, příbuzenské a 
mezigenerační vztahy, 
domácí mazlíčci 

- Rozpočet – příjmy a 
výdaje – způsoby 
placení 

- Každý jsme jiny – 
odlišnost a tolerance 

- Povolání 
- Soužití a chování lidí – 

principy demokracie, 
pomoc nemocným a 
sociálně slabým 

- Práva a povinnosti – 
základní lidská práva, 
práva dětí, práva a 
povinnosti žáků školy 

odvodí význam a potřebu různých 
povolání a pracovních činností 

ČJS-3-2-02 

LIDÉ A ČAS 
využívá časové údaje při řešení 
různých situací v denním životě, 
rozlišuje děj v minulosti, přítomnosti a 
budoucnosti 

ČJS-3-3-01 - Rok – roční období, 
měsíce v roce, dny 
v týdnu, kalendář, 
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pojmenuje některé rodáky, kulturní či 
historické památky, významné 
události regionu 

ČJS-3-3-02 denní režim, měříme 
čas – hodiny 

- Zvyky a tradice 
- Současnost a minulost 

– proměny způsoby 
života 

- Naše obec – památky, 
pověsti, významné 
osobnosti Brna 
 

uplatňuje elementární poznatky o 
sobě, o rodině a činnostech člověka, o 
lidské společnosti, soužití, zvycích a o 
práci lidí; na příkladech porovnává 
minulost a současnost 

ČJS-3-3-03 

ROZMANITOST PŘÍRODY 

pozoruje, popíše a porovná viditelné 
proměny v přírodě v jednotlivých 
ročních obdobích 

ČJS-3-4-01 - Roční období a jejich 
charakteristika 

- Ohleduplné chování 
k přírodě a ochrana 
přírody 

- Živá příroda – 
vlastnosti živých 
organismů 

- Živočichové – dělení 
a jejich vlastnosti 

- Rostliny – jejich 
vlastnosti, dělení a 
části těla kvetoucích 
rostlin 

- Houby  
- Neživá příroda – 

voda, vzduch, 
horniny, nerosty, 
teplo a světlo 

- Látky a jejich 
vlastnosti 

- Délka, hmotnost, 
objem, teplota a čas 
– pokusy 

- Zná některé 
významné přírodní 
lokality na území 
města Brno 

roztřídí některé přírodniny podle 
nápadných určujících znaků, uvede 
příklady výskytu organismů ve známé 
lokalitě 

ČJS-3-4-02 

provádí jednoduché pokusy u skupiny 
známých látek, určuje jejich společné 
a rozdílné vlastnosti a změří základní 
veličiny pomocí jednoduchých 
nástrojů a přístrojů 

ČJS-3-4-03 

ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ 
 

uplatňuje základní hygienické, 
režimové a jiné zdravotně preventivní 
návyky s využitím elementárních 
znalostí o lidském těle; projevuje 
vhodným chováním a činnostmi vztah 
ke zdraví  

ČJS-3-5-01 - Lidské tělo (orgány, 
kůže, pohyb, růst) 
smysly, úrazy, 
nemoci, zdravá 
strava, péče o sebe 
sama 
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rozezná nebezpečí různého 
charakteru, využívá bezpečná místa 
pro hru a trávení volného času; 
uplatňuje základní pravidla 
bezpečného chování účastníka 
silničního provozu, jedná tak, aby 
neohrožoval zdraví své a zdraví jiných 

ČJS-3-5-02 - Péče o zdraví – 
bezpečné chování, 
předcházení 
nebezpečným 
situacím, první 
pomoc při drobných 
poraněních 

- Dopravní výchova – 
bezpečné chování 
v silničním provozu 

- Čísla záchranných 
složek, správné 
vedení telefonátu se 
záchrannými 
složkami 

- Osobní bezpečí – 
šikana, týrání, 
sexuální a jiné 
zneužívání 

- Mimořádné události 
– požár, povodeň, … 

chová se obezřetně při setkání s 
neznámými jedinci, odmítne 
komunikaci, která je mu nepříjemná; v 
případě potřeby požádá o pomoc pro 
sebe i pro jiné; ovládá způsoby 
komunikace s operátory tísňových 
linek 

ČJS-3-5-03 

reaguje adekvátně na pokyny 
dospělých při mimořádných 
událostech 

ČJS-3-5-04 

 

6.6 PŘÍRODOVĚDA 

Charakteristika vzdělávací oblasti 

Předmět Přírodověda je realizován ve vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět. V okruhu 
Rozmanitosti přírody žáci poznávají Zemi jako planetu naší sluneční soustavy, rozmanitost a 
proměnlivost živé a neživé přírody. Sledují vliv lidské činnosti na přírodu a hledají možnosti 
ochrany přírody a snaží se zlepšit životní prostředí. V okruhu Člověk a jeho zdraví poznávají 
žáci sama sebe, své biologické a fyziologické funkce a potřeby, seznamují se s vývojem člověka 
od narození až po stáří, získávají poznatky o nemocech, prevenci a první pomoci. 

 

ČASOVÉ VYMEZENÍ 

Ročník  1. 2. 3. 4. 5. 

Časová dotace 0 0 0 1 2 

 

ORGANIZAČNÍ VYMEZENÍ: 

Výuka probíhá převážně v kmenové učebně, některé hodiny mohou probíhat v okolí školy 
nebo na školní zahradě. Probrané učivo prohlubujeme a upevňujeme pomocí projektů a 
exkurzí. 

VÝCHOVNÉ A VZDĚLÁVACÍ STRATEGIE PROROZVOJ KLÍČOVÝCH KOMPETENCÍ ŽÁKA: 
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Kompetence k učení Žáci jsou vedeni k jednoduché samostatné a týmové činnosti, 
mohou využívat dostupnou literaturu, různé učební pomůcky 
či encyklopedie. Žáci jsou povzbuzováni ke kladení otázek a 
hledání vlastních odpovědí. 

Kompetence k řešení 
problémů 

Žáci v hodinách samostatně (nebo ve skupinách) objevují, řeší 
a utvářejí si vlastní závěry. Společně s tím se žáci učí 
samostatnému rozhodování. Učí se se samostatně vyhledávat 
informace vedoucí k řešení daného úkolu. 

Kompetence 
komunikativní 

Žáci jsou vedeni k používání správné terminologie, rozšiřování 
slovní zásoby. 

Žáci mají prostor k diskusi, vyjádření vlastních myšlenek, učí se 
reagovat na odlišné názory ostatních a obhajovat názory své.  

Kompetence sociální a 
personální 

Žákům společné úkoly umožňují spolupracovat, využívat cizích 
zkušeností as rozhodovat se pro nejlepší variantu řešení. Každý 
žák má možnost zažít úspěch.  

Kompetence občanské Žáci si vytváří pozitivní vztah k přírodě, učí se způsoby, jak 
přírodu chránit, rozhodovat a jednat v situacích ohrožení 
vlastního zdraví a bezpečnosti i v ohrožení zdraví a bezpečnosti 
ostatních. 

Kompetence pracovní Pomocí pokusů a experimentů se žáci učí efektivnímu a 
bezpečnému využívání pomůcek. Jsou vedeni k dodržování 
bezpečnostních pravidel a utváření správných pracovních 
návyků. Žáci si vytváří pozitivní vztah práci a plnění úkolů i tím, 
že mají možnost se podílet na výběru aktivit. 

Kompetence digitální Žáci mají konkrétní příležitosti k využívání digitálních 
technologií, při nichž si mohou uvědomit a dodržovat pravidla 
a chování v online prostředí. 
Žáci jsou vedeni k respektování autorských práv, například při 
využívání obrázků, fotografií či videí v rámci jejich projektů. 

 

 

PRŮŘEZOVÁ TÉMATA: 

Veškerá průřezová témata se v předmětu Přírodověda vyskytují ve všech ročnících, vzájemně 

na sebe navazují a prolínají se. 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA 
- Rozvoj schopností poznání 
- Sebepojetí a sebepoznání 
- Seberegulace a sebeorganizace 
- Psychohygiena 
- Kreativita 
- Poznávání lidí 
- Mezilidské vztahy 
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- Komunikace 
- Kooperace a kompetence 
- Řešení problémů a rozhodovací dovednosti 
- Hodnoty, postoje a praktická etika 

ENVIROMENTÁLNÍ VÝCHOVA 
- Lidské aktivity a problémy životního prostředí 
- Vztah člověka k prostředí 

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA 
- Kritické čtení vnímání mediálních sdělení 

 

4.-5. ročník (2. období) 

ŠVP VÝSTUPY ŽÁK RVP VÝSTUPY UČIVO 

ROZMANITOST PŘÍRODY 

objevuje a zjišťuje propojenost prvků 
živé a neživé přírody, princip 
rovnováhy přírody a nachází 
souvislosti mezi konečným vzhledem 
přírody a činností člověka 

ČJS-5-4-01 - Živá a neživá příroda – 
vzájemné vztahy 

- Podmínky života na zemi 
- Vesmír a země – Sluneční 

soustava (Slunce a planety) 
- Střídání dne a noci a 

ročních období 
- Rozmanitost života na zemi 
- Podnebné pásy (tropický, 

subtropický, mírný (ČR) 
polární) 

- Život v oceánech a mořích 
- Nerosty a horniny, půda 

(její vznik, složení a význam 
pro člověka) 

- Nerudní suroviny (písek, 
pískovec, žula, vápenec 

- Rudy (železo, magnetit, 
zlato, stříbro) 

- Energetické suroviny (uhlí 
ropa, zemní plyn) 

- Člověk a energie 
(obnovitelné a 
neobnovitelné přírodní 
zdroje 

- Vliv člověka na přírodu 
- Rovnováha v přírodě – 

význam a vzájemné vztahy 
mezi organismy a neživou 
přírodou 

- Ekosystémy – 
přizpůsobivost organismů 

- Životní podmínky rostlin a 
živočichů 

- Znaky života, životní 
potřeby a projevy, průběh 

vysvětlí na základě elementárních 
poznatků o Zemi jako součásti vesmíru 
souvislost s rozdělením času a 
střídáním ročních období 

ČJS-5-4-02 

zkoumá základní společenstva ve 
vybraných lokalitách regionů, 
zdůvodní podstatné vzájemné vztahy 
mezi organismy 

ČJS-5-4-03 

porovnává na základě pozorování 
základní projevy života na konkrétních 
organismech, prakticky třídí 
organismy do známých skupin, využívá 
k tomu i jednoduché klíče a atlasy 

ČJS-5-4-04 

zhodnotí některé konkrétní činnosti 
člověka v přírodě a rozlišuje aktivity, 
které mohou prostředí i zdraví člověka 
podporovat nebo poškozovat 

ČJS-5-4-05 

založí jednoduchý pokus, naplánuje a 
zdůvodní postup, vyhodnotí a vysvětlí 
výsledky pokusu 

ČJS-5-4-06 
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a způsob života, výživa, 
stavby těla u některých 
nejznámějších druhů 

- Třídění rostlin na byliny a 
dřeviny 

- Třídění živočichů podle 
přijímané potravy, vnitřní 
stavby těla 

- Ohleduplné chování 
k přírodě a ochrana přírody 
– odpovědnost lidí, 
likvidace odpadů, živelné 
pohromy a ekologické 
katastrofy 

- Jednoduché pokusy 
s vodou, vzduchem nebo 
rostlinou (plánování, 
provedení a vyhodnocení) 

- Botanické a zoologické 
zahrady 

- Práce s přípovědními 
atlasy, vyhledávání na 
internetu a v různých 
aplikacích (plant net, …) 

ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ 

využívá poznatky o lidském těle k 
podpoře vlastního zdravého způsobu 
života 

ČJS-5-5-01 - Péče ozdraví – denní režim, 
odpočinek, spánek, využití 
volného času, zdravá 
výživa, výběr a způsoby 
uchovávání potravin, pitný 
režim, nemoci přenosné a 
nepřenosné 

- Drobné úrazy a poranění, 
prevence nemocí a úrazů, 
první pomoc při drobných 
poraněních 

- Mimořádné události a 
rizika s nimi spojená – 
postup v případě ohrožení 
(varovný signál, evakuace, 
zkouška sirén), požáry 
jejich příčiny a prevence 
jejich vzniku 

- Integrovaný záchranný 
systém 

- Předcházení rizikovým 
situacím v dopravě a 
v dopravních prostředcích 
(bezpečnostní prvky) 

rozlišuje jednotlivé etapy lidského 
života a orientuje se ve vývoji dítěte 
před a po jeho narození 

ČJS-5-5-02 

účelně plánuje svůj čas pro učení, 
práci, zábavu a odpočinek podle 
vlastních potřeb s ohledem na 
oprávněné nároky jiných osob 

ČJS-5-5-03 

uplatňuje účelné způsoby chování v 
situacích ohrožujících zdraví a v 
modelových situacích simulujících 
mimořádné události; vnímá dopravní 
situaci, správně ji vyhodnotí a vyvodí 
odpovídající závěry pro své chování 
jako chodec a cyklista 

ČJS-5-5-04 

předvede v modelových situacích 
osvojené jednoduché způsoby 
odmítání návykových látek 

ČJS-5-5-05 

uplatňuje základní dovednosti a 
návyky související s podporou zdraví a 
jeho preventivní ochranou 

ČJS-5-5-06 
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rozpozná život ohrožující zranění; 
ošetří drobná poranění a zajistí 
lékařskou pomoc 

ČJS-5-5-07 - Návykové látky a zdraví 
(návykové látky, hrací 
automaty a počítače, 
závislost, odmítání 
návykových látek (situační 
přehrávky), osobní bezpečí 
při práci s digitálními 
technologiemi  

- Přivolání pomoci v případě 
potřeby – IZS i další linky 
pomoci – linka bezpečí, … 

- Stavba lidského těla 
- Funkce jednotlivých 

soustav 
- Základy lidské reprodukce 
- Fáze vývoje člověka 
- Období dospívání 
- Šikana, kyberšikana, týrání 

a jiné formy násilí   

  

 

6.7 VLASTIVĚDA 

Charakteristika vzdělávací oblasti 

Předmět Vlastivěda je realizován v oblasti Člověk a jeho svět. Navazuje na výuku prvouky a 
předkládá žákům základní poznatky o významných přírodních, hospodářských, společenských, 
kulturních a historických okolnostech života lidí. Seznamuje žáky s s významnými osobnostmi 
národních i regionálních dějin. Formuje u žáků vědomí příslušnosti k vlastnímu národu, 
posiluje pozitivní hodnoty a rozvíjí zájem žáku o svět kolem nás se všemi jeho rozmanitostmi. 
Na příkladech ze života lidí, na základě zkušeností žáků a prostřednictvím rozmanitých činností 
získávají pojmy domov a vlast konkrétní, věcný, ale i mravně a citově zabarvený význam. 

 

ČASOVÉ VYMEZENÍ 

Ročník  1. 2. 3. 4. 5. 

Časová dotace 0 0 0 2 1 

 

ORGANIZAČNÍ VYMEZENÍ: 

Výuka probíhá převážně v kmenové učebně, některé hodiny mohou probíhat v okolí školy 
nebo v našem městě. Některé části výuky se odehrávají i v průběhu pořádaných škol v přírodě.  
Probrané učivo prohlubujeme a upevňujeme pomocí projektů a exkurzí. 

VÝCHOVNÉ A VZDĚLÁVACÍ STRATEGIE PROROZVOJ KLÍČOVÝCH KOMPETENCÍ ŽÁKA: 

 

Kompetence k učení Žáci se učí používat správnou terminologii a symboliku, s žáky 
odlišných kultur diskutují o odlišnostech života v ČR. Žáci se učí 
určit polohu bydliště (školy) vzhledem ke krajině, státu a 
Evropě. 
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Kompetence k řešení 
problémů 

Žáci jsou vedeni a motivováni k zodpovědnosti za rozhodnutí a 
úsudky, při práci využívají odbornou literaturu, prostředky IT, 
mohou porovnávat způsoby života v různých zemích. Žáci jsou 
vedeni k rozlišování a třídění získaných vědomostí o 
podmínkách v naší republice a v Evropě. 

Kompetence 
komunikativní 

Žákům je umožněno aktivní zapojení do společenského dění 
(různé celostátní projekty a výzvy), využívání IT. Jsou 
směřováni ke vhodné spolupráci a soužití s ostatními lidmi, ke 
kultivovanému a výstižnému vyjadřování ústně i písemně. 

Kompetence sociální a 
personální 

U žáků je aktivně podporována sebedůvěra a sebepojetí, 
s cílem dosáhnout sebeuspokojení a sebeúcty. Jsou 
podporováni v obhajování svých názorů a jednání ve skupině 
lidí, učí se rozpoznávat jednání a chování porušující základní 
lidská práva nebo demokratické principy. 

Kompetence občanské Žáci si vytváří pozitivní vztah k minulosti kraje, města, 
předkům, domovu i vlasti. Žáci se začínají učit chápat a 
hodnotit základní ekologické souvislosti a enviromentální 
problémy regionu a státu. Jsou seznamováni s významnými 
rodáky, kulturními památkami a národním dědictvím. Žáci jsou 
vedeni k odpovědnosti proti násilí a k toleranci ve společnosti 

Kompetence pracovní Pomocí pokusů a experimentů se žáci učí efektivnímu a 
bezpečnému využívání pomůcek. Jsou vedeni k dodržování 
bezpečnostních pravidel a utváření správných pracovních 
návyků. Žáci si vytváří pozitivní vztah práci a plnění úkolů i tím, 
že mají možnost se podílet na výběru aktivit. 

Kompetence digitální Žáci mají konkrétní příležitosti k využívání digitálních 
technologií, při nichž si mohou uvědomit a dodržovat pravidla 
a chování v online prostředí. 

Žáci jsou vedeni k respektování autorských práv, například při 
využívání obrázků, fotografií či videí v rámci jejich projektů. 

 

 

PRŮŘEZOVÁ TÉMATA: 

Veškerá průřezová témata se v předmětu Vlastivěda vyskytují ve všech ročnících, vzájemně 

na sebe navazují a prolínají se. 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA 
- Rozvoj schopností poznání 
- Sebepojetí a sebepoznání 
- Seberegulace a sebeorganizace 
- Psychohygiena 
- Kreativita 
- Poznávání lidí 
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- Mezilidské vztahy 
- Komunikace 
- Kooperace a kompetence 
- Řešení problémů a rozhodovací dovednosti 
- Hodnoty, postoje a praktická etika 

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA 
- Občanská společnost a škola 
- Občan, občanská společnost a stát 
- Forma participace občanů v politickém životě 
- Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování 

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH 
- Evropa a svět nás zajímá 
- Jsme Evropané 

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA 
- Kulturní diferenciace 
- Lidské vztahy 
- Etnický původ 
- Multikulturalita 
- Princip sociálního smíru a solidarity 

ENVIROMENTÁLNÍ VÝCHOVA 
- Lidské aktivity a problémy životního prostředí 
- Vztah člověka k prostředí 

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA 
- Kritické čtení vnímání mediálních sdělení 
- Fungování a vliv médií ve společnosti 

 

4.-5. ročník (2. období) 

ŠVP VÝSTUPY ŽÁK RVP VÝSTUPY UČIVO 

MÍSTO, KDE ŽIJEME 

určí a vysvětlí polohu svého bydliště 
nebo pobytu vzhledem ke krajině a 
státu 

ČJS-5-1-01 - Česká republika (hlavní 
město, kraje, mapa ČR, 
sousední státy ČR, státní 
symboly 

- Jihomoravský kraj 
- Evropa (poloha, povrch, 

vodstvo, podnebí, 
obyvatelstvo) 

- Mapa Evropy a evropské 
státy 

- Porovnání přírody a 
způsob života v ČR a 
jiných Evropských 
státech  

- Světadíly a oceány 

určí světové strany v přírodě i podle 
mapy, orientuje se podle nich a řídí se 
podle zásad bezpečného pohybu a 
pobytu v přírodě 

ČJS-5-1-02 

rozlišuje mezi náčrty, plány a 
základními typy map; vyhledává 
jednoduché údaje o přírodních 
podmínkách a sídlištích lidí na mapách 
naší republiky, Evropy 

ČJS-5-1-03 

vyhledá typické regionální zvláštnosti 
přírody, osídlení, hospodářství a 
kultury, jednoduchým způsobem 
posoudí jejich význam 

ČJS-5-1-04 



 40 

porovná způsob života a přírodu v naší 
vlasti i v jiných zemích 

ČJS-5-1-05 - Orientace v krajině – 
světové strany hlavní a 
vedlejší, orientační body 
a linie, kompas a busola 

- Mapy obecně zeměpisné 
a tematické, typy map, 
měřítko a jejich čtení 

- Mapa ČR – povrch a 
vodstvo ČR, zemědělství, 
nerostné bohatství a 
průmysl, regiony a města 
ČR 

- Naše vlast – národ, 
základy státního zřízení a 
politického systému ČR, 
státní správa a 
samospráva, prezident, 
vláda, parlament, státní 
symboly 

rozlišuje hlavní orgány státní moci a 
některé jejich zástupce, symboly 
našeho státu a jejich význam 

ČJS-5-1-06 

LIDÉ KOLEM NÁS 

vyjádří na základě vlastních zkušeností 
základní vztahy mezi lidmi, vyvodí a 
dodržuje pravidla pro soužití ve škole, 
mezi chlapci a dívkami, v rodině, v 
obci (městě) 

ČJS-5-2-01 - Mezilidské vztahy – 
pomoc nemocným a 
sociálně slabým 

- Právo as spravedlnost 
(základní lidská práva a 
práva dítěte, práva a 
povinnosti žáků školy, 
zákony, autorské právo, 
Ústava ČR) 

- Komunikace – pravidla 
dialogu, komunikace 
v digitálním světě 

- Lidské vlastnosti – řešení 
konkrétních situací (v 
každodenním životě třídy 
i školy 

- Chování lidí – pravidla 
slušného chování, 
ohleduplnost, etické 
zásady, rizikové chování 
a předcházení konfliktům 

- Vlastnictví – soukromé, 
veřejné, osobní a 
společné 

- Hmotný a nehmotný 
majetek 

rozpozná ve svém okolí jednání a 
chování, která se už nemohou 
tolerovat 

ČJS-5-2-02 

orientuje se v základních formách 
vlastnictví; používá peníze v běžných 
situacích, odhadne a zkontroluje cenu 
nákupu a vrácené peníze, na příkladu 
ukáže nemožnost realizace všech 
chtěných výdajů, vysvětlí, proč spořit, 
kdy si půjčovat a jak vracet dluhy 

ČJS-5-2-03 
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- Rozpočet – příjmy x 
výdaje domácnosti 

- Hotovostní a 
bezhotovostní forma 
peněz, způsoby placení, 
banka, úspory, půjčky 

LIDÉ A ČAS 
pracuje s časovými údaji a využívá 
zjištěných údajů k pochopení vztahů 
mezi ději a mezi jevy 

ČJS-5-3-01 - Čas – orientace v čase, 
letopočet, řazení 
historických událostí 

- Regionální památky a 
péče o ně, lidé a obory 
zkoumající minulost 

- Současnost a minulost 
v našem životě 

- První seznámení 
s historií na území 
našeho státu – pravěk, 
starověk, středověk 
(nejstarší osídlení, Velká 
Morava, Přemyslovci, 
Lucemburkové, husitství, 
Jagellonci), novověk 
(Habsburkové, doba 
pobělohorská, baroko, 
Jan Ámos Komenský, 
Marie Terezie, Josef II, 
život v 18. století ve 
městech a na vesnici, 
manufaktury, Čeští 
vynálezci, Národní 
obrození, Rakousko-
Uhersko), první světová 
válka, vznik 
Československé 
republiky (TGM) 

- Vybrané státní svátky a 
významné dny 

- Knihovny, muzea, 
chráněné památky, 
památná místa 

- Současnost a minulost 
v našem životě – 
proměny způsobu života, 
bydlení, předměty denní 
potřeby 

využívá knihovny, sbírky muzeí a 
galerie jako informační zdroje pro 
pochopení minulosti 

ČJS-5-3-02 

srovnává a hodnotí na vybraných 
ukázkách způsob života a práce 
předků na našem území v minulosti a 
současnosti s využitím regionálních 
specifik 

ČJS-5-3-03 
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6.7 HUDEBNÍ VÝCHOVA 

Charakteristika vzdělávací oblasti 

Vyučovací předmět hudební výchova je vyučován v oblasti Umění a kultura. U žáků rozvíjíme 
a podněcujeme hudebně estetické vnímání světa. 6áci své schopnosti rozvíjí různorodými 
aktivitami – zpěv, rytmizace, dramatizace, poslech, návštěva představení různých hudebních 
žánrů. 

ČASOVÉ VYMEZENÍ 

Ročník  1. 2. 3. 4. 5. 

Časová dotace 1 1 1 1 1 

 

ORGANIZAČNÍ VYMEZENÍ: 

Výuka probíhá v učebně Hudební výchovy a v kmenových třídách. K výuce využíváme 
dostupnou audiovizuální techniku hudební nástroje. Formy a metody práce se využívají podle 
charakteru učiva a cílů vzdělávání – skupinové vyučování, samostatná nebo kolektivní práce, 
….  

VÝCHOVNÉ A VZDĚLÁVACÍ STRATEGIE PROROZVOJ KLÍČOVÝCH KOMPETENCÍ ŽÁKA: 

 

Kompetence k učení Žáci jsou vedeni i intonačně a rytmicky přenému zpěvu 
v jednohlase, s přihlédnutím ke schopnostem a predispozicím 
žáka. Žáci se snaží užívat správně hudební terminologie a 
symboliky. Žáci jsou vedeni k vyhledávání, shromažďování, 
třídění a porovnávání informací, K využívání vlastních 
zkušeností a poznatků z jiných předmětu i vlastního života. 

Kompetence k řešení 
problémů 

Žáci jsou vedeni, aby na základě svých možností a schopností 
rozpoznávali v hudbě některé hudební znaky, hudební nástroje 
a odlišili některé druhy hudby. Žáci se učí hodnotit svůj pokrok 
v hudební teorii a zvyšovat si důvěru ve vlastní schopnosti. Učí 
se řešit problémy a zadané úkoly známým způsobem a zároveň 
hledat vlastní cesty řešení. 

Kompetence 
komunikativní 

Žáci jsou vedeni ke kultivovanému, výstižnému a souvislému 
vyjadřování k danému tématu, za použití správné hudební 
terminologie. Učí se rytmizovat a melodizovat jednoduché 
texty k improvizaci. Žáci se učí prezentovat své hudební 
pokroky před třídou. 

Kompetence sociální a 
personální 

Žáci jsou vedeni k práci v týmu, ohleduplnému naslouchání 
jinému názoru, adekvátnímu vyjadřování vlastních myšlenek a 
názorů. Žáci se učí rozpoznat, že ne všichni mají stejné hudební 
nadání. Poslechem hudby a následnou diskusí jsou žáci vedeni 
k formulování svých pocitů. 

Kompetence občanské Žáci se učí hodnotit svou práci i práci ostatních, učí se být 
ohleduplnými a taktními a vnímat odlišnosti ostatních. Žáci 
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jsou vedeni ke kritickému myšlení nad obsahy hudebních děl, 
vzájemnému se poznávání ve třídním kolektivu, nacházení 
odlišností a hledání výhody těchto odlišností. Učitel se podílí 
na utváření vztahu žáka k uměleckému dílu a umění ve 
společnosti. 

Kompetence pracovní Žáci jsou motivováni k využívání jednoduchých hudebních 
nástrojů k doprovodné hře, rozvíjí svou fantazii, vyjadřují 
hudbu estetickým pohybem. Žáci se mohou podílet na 
sebehodnocení svých hudebních dovedností. Učí se vytvářet si 
pozitivní vztah k hudbě a různým hudebním žánrům. 

Kompetence digitální Žáci jsou seznamováni s návody a postupy a možnostmi 
využívání digitálních technologií v hudbě a dílčích hudebních 
činnostech. Žáci mohou využívat vhodné digitální hudební 
nástroje, aplikace či programy při reprodukci, produkci a 
vlastním experimentování a hudební tvorbě. Žáci jsou vedeni 
k respektování autorských práv u vytvořených digitálních 
hudebních i zvukových projektů. 

 

 

PRŮŘEZOVÁ TÉMATA: 

Veškerá průřezová témata se v předmětu Hudební výchova vyskytují ve všech ročnících, 

vzájemně na sebe navazují a prolínají se. 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA 
- Rozvoj schopností poznání 
- Sebepojetí a sebepoznání 
- Seberegulace a sebeorganizace 
- Psychohygiena 
- Kreativita 
- Poznávání lidí 
- Mezilidské vztahy 
- Komunikace 
- Kooperace a kompetence 
- Řešení problémů a rozhodovací dovednosti 
- Hodnoty, postoje a praktická etika 

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA 
- Kulturní diferenciace 
- Lidské vztahy 
- Etnický původ 
- Multikulturalita 
- Princip sociálního smíru a solidarity 

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA 
- Vnímání autora mediálních sdělení 

 

1. - 3. ročník (1. období) 
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ŠVP VÝSTUPY ŽÁK RVP VÝSTUPY UČIVO 

zpívá v jednohlase HV-3-1-01 - Osvojování nových 
písní, kánon, sólový i 
skupinový zpěv, 
správná artikulace 

- Hlasová hygiena 
- Měkké nasazení, 

hlavový tón, opora 
bránice 

- Funkce rozezpívání a 
jeho praktický nácvik 

- Hlasová ozvěna 
- Dynamika, hudební 

rytmus, tempo, 
stoupání a klesání 
melodie, 
vytleskávání rytmu 
písní i říkanek 

- Záznam vokální 
hudby – zápis 
melodie pomocí 
jednoduchého 
grafického vyjádření, 
linka, nota 

- Vlastnosti tónů – 
délka, výška, barva a 
síla 

- Hra na Orffova 
nástroje, hra 
melodie, rytmického 
doprovodu hra na 
tělo 

- Taneční hry se 
zpěvem, jednoduché 
lidové tance 

- Pohybové znázornění 
stoupající a klesající 
melodie 

- Pantomima   
pohybová 
improvizace 
s využitím tanečních 
kroků, orientace 
v prostoru – 
pohybová paměť 

- Poslech – rytmické a 
dynamické změny 

rytmizuje a melodizuje jednoduché 
texty 

HV-3-1-02 

využívá jednoduché hudební nástroje 
k doprovodné hře 

HV-3-1-03 

reaguje pohybem na znějící hudbu, 
pohybem vyjadřuje metrum, tempo, 
dynamiku, směr melodie 

HV-3-1-04 

rozlišuje jednotlivé kvality tónů, 
rozpozná výrazné tempové a 
dynamické změny v proudu znějící 
hudby 

HV-3-1-05 

rozpozná v proudu znějící hudby 
některé hudební nástroje, odliší 
hudbu vokální, instrumentální a 
vokálně instrumentální 

HV-3-1-06 
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v hudbě, hudební 
styly a žánry, vokální, 
instrumentální 
hudba, hudební 
nástroje – jejich 
rozpoznávání 

- Česká hymna 

 

4.-5. ročník (2. období) 

ŠVP VÝSTUPY ŽÁK RVP VÝSTUPY UČIVO 

zpívá v jednohlase či dvojhlase v 
durových i mollových tóninách a při 
zpěvu využívá získané pěvecké 
dovednosti 

HV-5-1-01 - Vokální činnosti – 
pěvecký a mluvní projev, 
správné dýchání v pauze, 
zřetelná výslovnost, 
nasazení a tvorba tónu, 
intonace a vokální 
improvizace, dodržování 
rytmu, hlasová hygiena, 
rozšiřování hlasového 
rozsahu, dvojhlas a 
vícehlas 

- Záznam instrumentální 
hudby – notová osnova, 
houslový klič, nota, takt, 
taktová čára, repetice 

- Nota celá, půlová, 
čtvrťová, osminová, 
pomlky, čtení a zápis 
jednoduchého 
rytmického schématu 

- Hra na hudební nástroje 
z Orffova instrumentáře 

- Hudební improvizace, 
rytmické doprovody ve 
2/4, ¾ a 4/4 taktu 

- Hudební styly, žánry a 
formy 

- Rytmizace, melodizace a 
hudební improvizace 

- Doprovod, předvětí, 
závětí, tvorba předeher, 
meziher a doher 
s využitím tónového 
materiálu písně 

- Poslech – pochod, valčík, 
menuet, lidová hudba, 

realizuje podle svých individuálních 
schopností a dovedností (zpěvem, 
hrou, tancem, doprovodnou hrou) 
jednoduchou melodii či píseň 
zapsanou pomocí not 

HV-5-1-02 

využívá jednoduché hudební nástroje 
k doprovodné hře i k reprodukci 
jednoduchých motivů skladeb a písní 

HV-5-1-03 

rozpozná hudební formu jednoduché 
písně či skladby 

HV-5-1-04 

vytváří jednoduché předehry, mezihry 
a dohry a provádí elementární 
hudební improvizace 

HV-5-1-05 

rozpozná v proudu znějící hudby 
některé z užitých hudebních 
výrazových prostředků 

HV-5-1-06 

ztvárňuje hudbu pohybem s využitím 
tanečních kroků, na základě 
individuálních schopností a 
dovedností vytváří pohybové 
improvizace 

HV-5-1-07 
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opera a opereta, 
instrumentální hudba 

- Symfonický orchestr, 
hudba vokální, 
instrumentální, vokálně 
instrumentální, lidský 
hlas a hudební nástroje 

- Čeští a evropští hudební 
skladatelé 

- Hudebně pohybové 
činnosti – lidové tance, 
polka, valčík, mazurka 

- Pohybový doprovod 
hudby 

- Taneční hry se zpěvem 
- Orientace v prostoru 

(utváření pohybové 
paměti) 

- Reprodukce pohybů při 
tanci či pohybových 
hrách 

 

6.9 VÝTVARNA VÝCHOVA 

Charakteristika vzdělávací oblasti 

Výtvarná výchova spadá do oblasti Umění a kultura. Pracuje s vizuálně obraznými znakovými 
systémy, které jsou nezastupitelným nástrojem poznávání a prožívání lidské existence. Tvořivý 
přístup k práci, vnímání a interpretace vychází zejména z porovnávání dosavadní a aktuální 
zkušenosti žáka a umožňuje mu prožívat osobně jedinečné pocity a prožitky. V období prvního 
stupně je výtvarná výchova postavena na tvůrčích činnostech – tvorbě, vnímání a interpretaci. 
Výtvarná výchova rozvíjí smyslovou citlivost a uplatňuje se v ní subjektivita. 

 

ČASOVÉ VYMEZENÍ 

Ročník  1. 2. 3. 4. 5. 

Časová dotace 1 1 2 1 2 

 

ORGANIZAČNÍ VYMEZENÍ: 

Výuka probíhá převážně v kmenových třídách, ve kterých jsou třídní pomůcky na výtvarnou 
výchovu, v případě netradičních pomůcek a materiálů je využíváno sdílených pomůcek. Žáci 
pracují samostatně nebo ve skupinách. K některým cvičením a tvorbě je využíváno okolí školy, 
žáci mají možnost navštěvovat brněnské i mimobrněnské galerie a muzea. 

 

VÝCHOVNÉ A VZDĚLÁVACÍ STRATEGIE PROROZVOJ KLÍČOVÝCH KOMPETENCÍ ŽÁKA: 
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Kompetence k učení Žáci jsou vedeni k samostatnému pozorování a vnímání reality 
a k řešení výtvarných problémů. Některé úkoly jsou zadávány 
tak, aby si žák mohl sám organizovat svou činnost. Při 
hodnocení je využívána pozitivní motivace žáků. 

Kompetence k řešení 
problémů 

Žáci jsou vedeni k tvořivému přístupu při řešení výtvarných 
úkolů. Žáci mohou při některých úkolech samostatně tvořit na 
zadané téma, vybrat si výtvarnou techniku i materiály a 
pomůcky – následné reflexi se učí samostatně posuzovat 
vhodnost zvoleného řešení. 

Kompetence 
komunikativní 

Žáci s rozšiřují slovní zásobu o odbornou terminologii 
z výtvarné oblasti, dodržují etiku komunikace (naslouchání, 
respektování názorů ostatních), zapojují se do diskuse, 
vyjadřují svůj názor a obhajují jej vhodnou formou.  

Kompetence sociální a 
personální 

Každému žáku je umožněno zažít úspěch, budovat sebedůvěru, 
pracovat vlastním tempem. Žáci se učí si navzájem pomáhat a 
pracovat ve skupině a respektovat pravidla práce v týmu. 

Kompetence občanské Žáci si postupně vytváří postoj k výtvarným dílům, učí se 
chápat a respektovat estetické požadavky na životní prostředí. 
Žáci respektují názory druhých a sami prezentují své práce 
v bezpečném prostředí. Žákům je umožněno zúčastňovat se 
výtvarných soutěží. 

Kompetence pracovní Žáci jsou vedeni ke koncentraci na zadaný úkol, jeho dokončení 
a dodržování vymezených pravidel. Žákům je umožněno 
pracovat s různými materiály, nástroji a vybavení za 
dodržování správného použití a bezpečnosti. U žáků se vytváří 
pozitivní vztah k manuálním činnostem.  

Kompetence digitální Žáci využívají různorodé vizuálně obrazné prostředky včetně 
digitálních technologií při vlastní tvorbě, k nalézání 
neobvyklých postupů a různých variant řešení. 

Žáci jsou vedeni k vyhledávání a sdílení inspiračních zdrojů 
uměleckých děl i běžné produkce s respektem k autorství a 
autorským právům. 

 

 

PRŮŘEZOVÁ TÉMATA: 

Veškerá průřezová témata se v předmětu Výtvarná výchova vyskytují ve všech ročnících, 

vzájemně na sebe navazují a prolínají se. 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA 
- Rozvoj schopností poznání 
- Sebepojetí a sebepoznání 
- Seberegulace a sebeorganizace 
- Psychohygiena 
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- Kreativita 
- Poznávání lidí 
- Mezilidské vztahy 
- Komunikace 
- Kooperace a kompetence 
- Řešení problémů a rozhodovací dovednosti 
- Hodnoty, postoje a praktická etika 
- Forma participace občanů v politickém životě 

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA 
- Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality 
- Tvorba mediálních sdělení 
- Práce v realizačním týmu 

 

1. - 3. ročník (1. období) 

ŠVP VÝSTUPY ŽÁK RVP VÝSTUPY UČIVO 

rozpoznává linie, tvary, objemy, barvy, 
objekty; porovnává je a třídí na 
základě zkušeností, vjemů, zážitků a 
představ 

VV-3-1-01 - Hra s barvou 
(základní barvy, 
míchání barev), 
zapouštění, rozpíjení 
a rozfoukávání barev 

- Prvky vizuálně 
obrazného vyjádření 
(linie, tvary, objemy, 
světlost a barevná 
kvality barev) 

- Kresba tužkou a 
malba 

- Prostorová tvorba 
- Práce s přírodními 

materiály 
- Otiskování a frotáž – 

pozorování změn 
přírody a její barevné 
zachycení 

- Koláž z různých 
materiálů 

- Kompozice 
z geometrických 
tvarů 

- Malba na základě 
děje vyprávění 
(ilustrace ke knize, …) 

- Abstraktní malba 
- Ozdobné písmo 
- Malba podle hudby 

v tvorbě projevuje své vlastní 
zkušenosti; uplatňuje při tom v 
plošném i prostorovém uspořádání 
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a 
další prvky a jejich kombinace 

VV-3-1-02 

vnímá události různými smysly a 
vizuálně je vyjadřuje 

VV-3-1-03 

interpretuje podle svých schopností 
různá vizuálně obrazná vyjádření; 
odlišné interpretace porovnává se 
svou dosavadní zkušeností 

VV-3-1-04 

na základě vlastní zkušenosti nalézá a 
do komunikace zapojuje obsah 
vizuálně obrazných vyjádření, která 
samostatně vytvořil, vybral či upravil 

VV-3-1-05 
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4.-5. ročník (2. období) 

ŠVP VÝSTUPY ŽÁK RVP VÝSTUPY UČIVO 

při vlastních tvůrčích činnostech užívá 
prvky vizuálně obrazného vyjádření; 
porovnává je na základě vztahů  

VV-5-1-01 - Malba kresba (různé 
materiály, perspektiva, 
lidská postava, vyjádření 
pohybu, zátiší krajina) 

- Koláž, frotáž, mozaika 
(tisk z koláže) 

- Prostorová tvorba 
- Kontrast a vztah tvarů, 

ploch a barev 
- Detail předmětu, 

proporce 
- Dekorativní práce 
- Tvorba v digitálním 

prostředí 
- Experimenty s výtvarným 

materiálem 
- Druhy výtvarného umění 

(malířství, sochařství, 
architektura) 

- Lidové umění, folklor, 
knihovny, muzea, galerie, 
výstavy 

- Rozbor výtvarného díla, 
posuzování prací 
vlastních i ostatních 

- Práce známých 
ilustrátorů, malířů, 
sochařů a architektů 

- Reflexe a vztahy 
zrakového vnímání 
ostatními smysly 
(vizuálně obrazná 
vyjádření podnětů 
hmatových, čichových, 
chuťových a opačně) 

při tvorbě vizuálně obrazných 
vyjádření se zaměřuje na projevení 
vlastních zkušeností 

VV-5-1-02 

nalézá vhodné prostředky pro vizuálně 
obrazná vyjádření vzniklá na základě 
vztahu zrakového vnímání k vnímání 
dalšími smysly; uplatňuje je v plošné, 
objemové i prostorové tvorbě 

VV-5-1-03 

osobitost svého vnímání uplatňuje v 
přístupu k realitě, k tvorbě a 
interpretaci vizuálně obrazného 
vyjádření; pro vyjádření nových i 
neobvyklých pocitů a prožitků 
svobodně volí a kombinuje prostředky 

VV-5-1-04 

porovnává různé interpretace vizuálně 
obrazného vyjádření a přistupuje k 
nim jako ke zdroji inspirace 

VV-5-1-05 

nalézá a do komunikace zapojuje 
obsah vizuálně obrazných vyjádření, 
která samostatně vytvořil, vybral či 
upravil 

VV-5-1-06 

 

6.8  TĚLESNÁ VÝCHOVA 

Charakteristika vzdělávací oblasti 

Předmět Tělesná výchova patří do vzdělávací oblasti Člověk a zdraví. Jako součást 
komplexnějšího vzdělávání žáků v problematice zdraví směřuje na jedné straně k poznání 
vlastních pohybových možností a zájmů, na druhé straně k poznání účinků konkrétních 
pohybových činností na tělesnou zdatnost, duševní a sociální pohodu. Pohybové vzdělávání 
žáků postupuje od spontánní pohybové činnosti k činnosti řízené a výběrové, jejímž smyslem 
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je samostatně hodnotit úroveň své zdatnosti a zařazovat do denního režimu vhodné pohybové 
činnosti. 

 Pro pohybové vzdělávání je charakteristické rozpoznávání a rozvíjení pohybového nadání, 
které předpokládá diferenciaci činností i hodnocení výkonů žáků. 

 

ČASOVÉ VYMEZENÍ 

Ročník  1. 2. 3. 4. 5. 

Časová dotace 2 2 2 2 2 

 

ORGANIZAČNÍ VYMEZENÍ: 

Výuka hodin Tělesné výchovy probíhá v tělocvičně, přilehlém parku a okolních sportovištích. 
Součástí výuky je od 1. do 5. třídy pravidelná výuka plavání, florbalu a bruslení pod vedením 
zkušených lektorů a trenérů. 

VÝCHOVNÉ A VZDĚLÁVACÍ STRATEGIE PROROZVOJ KLÍČOVÝCH KOMPETENCÍ ŽÁKA: 

 

Kompetence k učení Žáci mohou poznat velkou škálu sportovních odvětví, různá 
náčiní a nářadí, prostředí a různé dovednosti. Žákům jsou 
předkládána pravidla názorně a srozumitelně. Žáci se učí 
chápat principy a důvody dodržování pravidel a technik. 
Postupně se učí kritické zhodnocení vlastních schopností a při 
překovávání překážek a obtíží si budují důvěru ve vlastní 
schopnosti. 

Kompetence k řešení 
problémů 

Žáci jsou vedeni k řešení problémů samostatně i ve skupinách, 
spojují si do souvislostí pravidla a jednotlivé pohybové 
dovednosti. Učí se nedat se odradit neúspěchem, jsou 
podporování v účasti na sportovních soutěžích (jednotlivci i 
týmy).  

Kompetence 
komunikativní 

Žáci jsou vedeni ke vhodné komunikaci mezi sebou a 
vyučujícím (trenérem), mohou vyjádřit svůj názor a mají 
prostor na jeho obhajobu. Učí se respektovat rozhodnutí 
druhých, aktivně naslouchat a hodnotit výkony své i cizí. 

Kompetence sociální a 
personální 

Žáci v některých případech mohou samostatně určovat 
pravidla – učí se toleranci, zodpovědnosti a pomoci ostatním. 
Zároveň se učí respektovat pravidla určená někým jiným. Učí 
se požádat o pomoc a současně ji i poskytnout 

Kompetence občanské Žáci se učí slušnému chování bez hrubostí a násilí, poznávají 
touhu po co nejlepším výsledku. Zažívají pocit sounáležitosti 
s kolektivem, vytváří si hodnotový žebříček a učí se chápat a 
oceňovat obecně uznávané lidské hodnoty. Žáci se učí 
rozlišovat a uplatňovat práva a povinnosti vyplývající z různých 
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rolí (hráč, rozhodčí, divák, …). Jsou vedeni k ochraně a podpoře 
zdraví. 

Kompetence pracovní Žáci se učí zacházení a péči o různé nářadí a náčiní, jsou vedeni 
k zefektivňování své práce. 

Kompetence digitální Žáci jsou seznamováni s významem pohybu jako protipólu 
k sezení u počítače a využívání digitálních technologií. Jsou 
seznamováni s různými aplikacemi na pření pohybu, výkonu, 
kde mohou zaznamenávat základní pohybové výkony a 
porovnávat je s předchozími výsledky. Prakticky využívají 
kompenzační cvičení, která snižují zdravotní rizika spojená 
s využíváním digitálních technologií.  

 

 

PRŮŘEZOVÁ TÉMATA: 

Veškerá průřezová témata se v předmětu Tělesná výchova vyskytují ve všech ročnících, 

vzájemně na sebe navazují a prolínají se. 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA 
- Rozvoj schopností poznání 
- Sebepojetí a sebepoznání 
- Seberegulace a sebeorganizace 
- Psychohygiena 
- Kreativita 
- Poznávání lidí 
- Mezilidské vztahy 
- Komunikace 
- Kooperace a kompetence 
- Řešení problémů a rozhodovací dovednosti 
- Hodnoty, postoje a praktická etika 

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA 
- Občanská společnost a škola 

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA 
- Kulturní diferenciace 
- Lidské vztahy 

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA 
- Fungování a vliv médií ve společnosti 

 

1. - 3. ročník (1. období) 

ŠVP VÝSTUPY ŽÁK RVP VÝSTUPY UČIVO 

spojuje pravidelnou každodenní 
pohybovou činnost se zdravím a 
využívá nabízené příležitosti 

TV-3-1-01 - Hygiena při TV – 
hygiena pohybových 
činností, cvičebního 
prostředí, vhodné zvládá v souladu s individuálními 

předpoklady jednoduché pohybové 
TV-3-1-02 
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činnosti jednotlivce nebo činnosti 
prováděné ve skupině; usiluje o jejich 
zlepšení 

oblečení a obutí pro 
pohybové aktivity  

- Komunikace v TV – 
povely, signály, gesta, 
značky  

- Zásady správného 
držení těla, vnímání 
pocitů při cvičení, 
vhodné oblečení a 
obutí při cvičení 

- Koordinační a 
uvolňovací cvičení 

- Gymnastika – kotoul 
vpřed, vzad, stoj na 
rukou, přemet 
stranou 

- Atletika – běžecká 
abeceda, rychlé a 
vytrvalostní běhy na 
dráze i terénem, 
hody, skoky  
do dálky odrazem 
jednonož  

- Herní průprava 
s míčem, vybíjená 

- Pravidla 
osvojovaných 
pohybových činností 
– her, závodů, 
soutěží  

- Základy lyžování 
- Základy bruslení 
- Tréningová skupina – 

individuální rozvoj 
s trenérem– hokej, 
fotbal, badminton, 
sportovní aerobik – 
individualizované 
činnosti podle 
zaměření 
kmenového sportu 

- Jízda na koloběžkách 

spolupracuje při jednoduchých 
týmových pohybových činnostech a 
soutěžích 

TV-3-1-03 

uplatňuje hlavní zásady hygieny a 
bezpečnosti při pohybových 
činnostech ve známých prostorech 
školy 

TV-3-1-04 

reaguje na základní pokyny a povely k 
osvojované činnosti a její organizaci 

TV-3-1-05 

reaguje na základní pokyny a povely k 
osvojované činnosti a její organizaci 

TV-3-1-05 

ZDRAVOTNÍ TĚLESNÁ VÝCHOVA 

uplatňuje správné způsoby držení těla 
v různých polohách a pracovních 
činnostech; zaujímá správné základní 
cvičební polohy 

ZTV-3-1-01 - Zásady správného 
držení těla, vnímání 
pocitů při cvičení, 
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vhodné oblečení a 
obutí při cvičení  

zvládá jednoduchá speciální cvičení 
související s vlastním oslabením 

ZTV-3-1-02 - Dětská jóga 
- Kompenzační cvičení 

na míčích 
- Kompenzační cvičení 

- wooding 

 

4.-5. ročník (2. období) 

ŠVP VÝSTUPY ŽÁK RVP VÝSTUPY UČIVO 

podílí se na realizaci pravidelného 
pohybového režimu; uplatňuje 
kondičně zaměřené činnosti; 
projevuje přiměřenou samostatnost a 
vůli po zlepšení úrovně své zdatnosti 

TV-5-1-01 - Hygiena při TV – hygiena 
pohybových činností, 
cvičebního prostředí, 
vhodné oblečení a obutí 
pro pohybové aktivity  

- Komunikace v TV – 
povely, signály, gesta, 
značky  

- Základní pohybová 
průprava – pohybové 
hry, druhy rozcviček a 
rozehřátí organismu 

- Koordinační a uvolňovací 
cvičení 

- Rozvoj rychlosti a 
orientace v prostoru 

- Gymnastika – kotoul 
vpřed, vzad, stoj na 
rukou, přemet stranou 

- Atletika – běžecká 
abeceda, rychlé a 
vytrvalostní běhy na 
dráze i terénem, hody, 
skoky do dálky odrazem 
jednonož  

- Atletické disciplíny 
školního desetiboje 

- Míčové hry – házená, 
košíková – základní práce 
s míčem 

- Malá kopaná 
- Pravidla osvojovaných 

pohybových činností – 
her, závodů, soutěží  

- Základy lyžování 

zařazuje do pohybového režimu 
korektivní cvičení, především v 
souvislosti s jednostrannou zátěží 
nebo vlastním svalovým oslabením 

TV-5-1-02 

zvládá v souladu s individuálními 
předpoklady osvojované pohybové 
dovednosti; vytváří varianty 
osvojených pohybových her 

TV-5-1-03 

uplatňuje pravidla hygieny a 
bezpečného chování v běžném 
sportovním prostředí; adekvátně 
reaguje v situaci úrazu spolužáka 

TV-5-1-04 

jednoduše zhodnotí kvalitu pohybové 
činnosti spolužáka a reaguje na 
pokyny k vlastnímu provedení 
pohybové činnosti 

TV-5-1-05 

jedná v duchu fair play: dodržuje 
pravidla her a soutěží, pozná a označí 
zjevné přestupky proti pravidlům a 
adekvátně na ně reaguje; respektuje 
při pohybových činnostech opačné 
pohlaví 

TV-5-1-06 

užívá při pohybové činnosti základní 
osvojované tělocvičné názvosloví; cvičí 
podle jednoduchého nákresu, popisu 
cvičení 

TV-5-1-07 

zorganizuje nenáročné pohybové 
činnosti a soutěže na úrovni třídy 

TV-5-1-08 

změří základní pohybové výkony a 
porovná je s předchozími výsledky 

TV-5-1-09 
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orientuje se v informačních zdrojích o 
pohybových aktivitách a sportovních 
akcích ve škole i v místě bydliště; 
samostatně získá potřebné informace 

TV-5-1-10 - Základy bruslení 
Tréningová skupina – 
individuální rozvoj 
s trenérem – hokej, 
fotbal, badminton, 
sportovní aerobik – 
individualizované 
činnosti podle zaměření 
kmenového sportu 

- Jízda na koloběžkách 

adaptuje se na vodní prostředí, 
dodržuje hygienu plavání, zvládá v 
souladu s individuálními předpoklady 
plavecké dovednosti 

TV-5-1-11 

zvládá v souladu s individuálními 
předpoklady vybranou plaveckou 
techniku, prvky sebezáchrany a 
bezpečnosti 

TV-5-1-12 

ZDRAVOTNÍ TĚLESNÁ VÝCHOVA 

zařazuje pravidelně do svého 
pohybového režimu speciální 
vyrovnávací cvičení související s 
vlastním oslabením v optimálním 
počtu opakování 

ZTV-5-1-01 - Zásady správného držení 
těla, vnímání pocitů při 
cvičení, vhodné oblečení 
a obutí při cvičení  

- Rytmická cvičení s 
míčem, obručí, 
švihadlem  

- Taneční kroky 

zvládá základní techniku speciálních 
cvičení; koriguje techniku cvičení 
podle obrazu v zrcadle, podle pokynů 
učitele 

ZTV-5-1-02 - Dětská jóga 
- Kompenzační cvičení na 

míčích 
- Kompenzační cvičení - 

wooding 

upozorní samostatně na činnosti 
(prostředí), které jsou v rozporu s jeho 
oslabením 

ZTV-5-1-03 - Komunikační dovednosti 
v rámci oslabení 

- Dechová cvičení 

 

6.9 PRACOVNÍ ČINNOSTI 

Charakteristika vzdělávací oblasti 

Oblast Člověk a svět práce postihuje široké spektrum pracovních činností a technologií, vede 
žáky k získání základních uživatelských dovedností v různých oborech lidské činnosti a přispívá 
k vytváření životní a profesní orientace žáků. 

Vzdělávací oblast Člověk a svět práce se cíleně zaměřuje na praktické pracovní dovednosti a 
návyky a doplňuje celé základní vzdělávání o důležitou složku nezbytnou pro uplatnění člověka 
v dalším životě a ve společnosti. Tím se odlišuje od ostatních vzdělávacích oblastí a je jejich 
určitou protiváhou. Je založena na tvůrčí myšlenkové spoluúčasti žáků. 

ČASOVÉ VYMEZENÍ 

Ročník  1. 2. 3. 4. 5. 

Časová dotace 1 1 1 1 1 
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ORGANIZAČNÍ VYMEZENÍ: 

Předmět Pracovní činnosti je obvykle vyučován v kmenové třídě, případně na školní zahradě 
nebo v místě výukového programu. Předmět pracovní činnosti rozvíjí motorické schopnosti, 
manuální dovednosti a pracovní návyky žáků. Žáci se učí spolupracovat, organizovat svou práci 
i práci spolužáků, pracovat v týmu. Žáci se učí základům technologické kázně, bezpečnosti 
práce, seznamují se s vlastnostmi různých materiálů a se zásadami bezpečného a 
smysluplného využití různých pracovních nástrojů. 

VÝCHOVNÉ A VZDĚLÁVACÍ STRATEGIE PROROZVOJ KLÍČOVÝCH KOMPETENCÍ ŽÁKA: 

 

Kompetence k učení Žáci jsou vedeni k samostatnosti a tvořivosti, učí se plánovat, 
organizovat a vyhodnocovat svou činnost. Používáme praktické 
příklady, na kterých vysvětlujeme smysl a cíl učení. Žáci jsou 
podporováni ve vyhledávání potřebných informací ke zvládnutí 
zadané nebo vlastní práce. 

Kompetence k řešení 
problémů 

U žáků je podporováno logické myšlení, imaginace a 
samostatnost, alternativní způsoby řešení a využívání moderní 
techniky. Žáci mohou řešit úkoly, které vyžadují propojení 
znalostí z více vyučovacích předmětů i využití praktických 
dovedností z různých oblastí lidské činnosti 

Kompetence 
komunikativní 

Žáci používají správnou terminologii při prezentaci vlastních 
činností, k vyjádření myšlenek a názorů v logickém sledu podle 
postupu práce. Učí se mluvit souvisle a výstižně.  

Kompetence sociální a 
personální 

Žáci se učí spolupracovat a vzájemně si pomáhat. Při práci ve 
skupinách se učí respektovat nápady druhých, naslouchat jim a 
společně se snaží o dosažení nejlepšího možného výsledku. 

Kompetence občanské Žáci si rozvíjí pozitivní vztah k práci a jsou vedeni 
k zodpovědnosti za kvalitu svých i společných výsledků práce. 
Žáci mohou, na základě jasně daných kritérií, hodnotit svou 
činnost. Učí se aktivně ochraňovat své zdraví a životní 
prostředí. 

Kompetence pracovní Žáci si postupně vytváří pozitivní vztah k práci. Osvojují si, 
v podnětném a bezpečném prostředí, pracovní dovednosti a 
návyky. Učí se volit vhodné materiály, nástroje, vybavení a 
postupy při realizaci výrobků. Žáci se učí udržovat pořádek při 
práci ve svém okolí. 

Kompetence digitální Žáci se učí využívání (a výhody) videonávodů při tvorbě 
vlastních výrobků. Seznamují se zásadami bezpečného pohybu 
v online prostředí. Žáci mohou využívat digitální technologie 
k zaznamenávání výsledků pozorování přírody a pěstitelských 
pokusů. 
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PRŮŘEZOVÁ TÉMATA: 

Veškerá průřezová témata se v předmětu Pracovní činnosti vyskytují ve všech ročnících, 

vzájemně na sebe navazují a prolínají se. 

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA 
- Rozvoj schopností poznání 
- Sebepojetí a sebepoznání 
- Seberegulace a sebeorganizace 
- Psychohygiena 
- Kreativita 
- Poznávání lidí 
- Mezilidské vztahy 
- Komunikace 
- Kooperace a kompetence 
- Řešení problémů a rozhodovací dovednosti 
- Hodnoty, postoje a praktická etika 

ENVIROMENTÁLNÍ VÝCHOVA 
- Ekosystémy 
- Základní podmínky života 
- Lidské aktivity a problémy životního prostředí 
- Vztah člověka k prostředí 

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA 
- Tvorba mediálních sdělení 
- Práce v realizačním týmu 
- Kritické čtení vnímání mediálních sdělení 

 

1. - 3. ročník (1. období) 

ŠVP VÝSTUPY ŽÁK RVP VÝSTUPY UČIVO 

PRÁCE S DROBNÝM MATERIÁLEM 

vytváří jednoduchými postupy různé 
předměty z tradičních i netradičních 
materiálů 

ČSP-3-1-01 - Vlastnosti materiálů 
(papír, karton, 
přírodniny, 
modelovací hmota, 
textil, folie,) 

- Pracovní pomůcky a 
nástroje – jejich 
funkce a využití 

- Jednoduché pracovní 
postupy a operace 

- Lidové zvyky a 
tradice 

- Organizace 
pracovního prostoru 

- Hygieny a 
bezpečnost práce 

pracuje podle slovního návodu a 
předlohy 

ČSP-3-1-02 
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KONSTRUKČNÍ ČINNOSTI 

zvládá elementární dovednosti a 
činnosti při práci se stavebnicemi 

ČSP-3-2-01 - Sestavování modelů 
ze stavebnice (plošné 
i prostorové či 
konstrukční 

- Práce s návodem, 
předlohou, 
jednoduchým 
náčrtem 

PĚSTITELSKÉ PRÁCE 
provádí pozorování přírody, 
zaznamená a zhodnotí výsledky 
pozorování 

ČSP-3-3-01  - Základní podmínky 
pro pěstování rostlin 
(půda, osivo, výživa 
rostlin) 

- Pěstování rostlin ze 
semen v místnosti 

- Pěstování 
pokojových rostlin 

pečuje o nenáročné rostliny ČSP-3-3-02 

PŘÍPRAVA POKRMŮ 

připraví tabuli pro jednoduché 
stolování 

ČSP-3-4-01  - Jednoduchá úprava 
stolu 

- Pravidla stolování  
(vyučováno průběžně 
v rámci celého školního 
roku) 

chová se vhodně při stolování ČSP-3-4-02 

 

4.-5. ročník (2. období) 

ŠVP VÝSTUPY ŽÁK RVP VÝSTUPY UČIVO 

PRÁCE S DROBNÝM MATERIÁLEM 

vytváří přiměřenými pracovními 
operacemi a postupy na základě své 
představivosti různé výrobky z daného 
materiálu 

ČSP-5-1-01  - Organizace práce a 
pracovního prostoru 

- Zásady hygieny a 
bezpečnosti práce 

- Poskytnutí první pomoci 
při úrazu 

- Práce s různorodým 
materiálem (přírodniny, 
modelovací hmota, 
papír, karton, textil, drát, 
folie, …) 

- Využívání přiměřených 
pracovních operací a 
postupů 

- Lidové zvyky, tradice a 
řemesla 

využívá při tvořivých činnostech s 
různým materiálem prvky lidových 
tradic 

ČSP-5-1-02  

volí vhodné pracovní pomůcky, 
nástroje a náčiní vzhledem k 
použitému materiálu 

ČSP-5-1-03  

udržuje pořádek na pracovním místě a 
dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti 
práce; poskytne první pomoc při úrazu 

ČSP-5-1-04 
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- Pracovní pomůcky a 
nástroje, náčiní ke 
zpracování různých 
materiálů, jejich funkce a 
využití 

KONSTRUKČNÍ ČINNOSTI 

provádí při práci se stavebnicemi 
jednoduchou montáž a demontáž 

ČSP-5-2-01  - Práce se stavebnicí 
(plošné, prostorové a 
konstrukční) 

- Montáž a demontáž 
stavebnicových prvků 

- Sestavování modelů 
- Práce s návodem, 

předlohou, jednoduchým 
náčrtem 

- Výrobek podle 
videonávodu 

- Organizace pracovního 
prostoru 

- Hygiena a bezpečnost 
práce 

- Poskytnutí první pomoci 
při úrazu 

pracuje podle slovního návodu, 
předlohy, jednoduchého náčrtu 

ČSP-5-2-02  

dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti 
práce, poskytne první pomoc při úrazu 

ČSP-5-2-03  

PĚSTITELSKÉ PRÁCE 
provádí jednoduché pěstitelské 
činnosti, samostatně vede pěstitelské 
pokusy a pozorování 

ČSP-5-3-01  - Základní podmínky pro 
pěstování rostlin, půda a 
její zpracování, výživa 
rostlin, osivo, pomůcky, 
nástroje, … 

- Pěstování rostlin ze 
semen v místnosti 

- Pěstování pokojových 
rostlin 

- Organizace pracovního 
prostoru 

- Hygiena a bezpečnost 
práce 

- Poskytnutí první pomoci 
- Rostliny jedovaté 
- Rostliny jako drogy 
- Alergie na rostliny 

ošetřuje a pěstuje podle daných zásad 
pokojové i jiné rostliny 

ČSP-5-3-02  

volí podle druhu pěstitelských činností 
správné pomůcky, nástroje a náčiní 

ČSP-5-3-03  

dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti 
práce; poskytne první pomoc při úrazu 

ČSP-5-3-04  

PŘÍPRAVA POKRMŮ 

orientuje se v základním vybavení 
kuchyně  

ČSP-5-4-01  - Základní vybavení 
kuchyně 

- Technika v kuchyni 
(historie a význam) 

připraví samostatně jednoduchý 
pokrm 

ČSP-5-4-02  
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dodržuje pravidla správného stolování 
a společenského chování 

ČSP-5-4-03  - Potraviny – výběr, nákup, 
skladování 

- Jednoduchá úprava 
potravin 

- Úprava ovoce a zeleniny 
za studena 

- Význam zdravého 
stravování 

- Jednoduchá úprava stolu 
- Pravidla správného 

stolování 
- Organizace pracovního 

prostoru 
- Hygiena a bezpečnost 

práce 
- Poskytnutí první pomoci 

udržuje pořádek a čistotu pracovních 
ploch, dodržuje základy hygieny a 
bezpečnosti práce; poskytne první 
pomoc i při úrazu v kuchyni 

ČSP-5-4-04  

 

  

7. KLASIFIKACE A HODNOCENÍ  

Viz. Klasifikační řád 

 

 

8. AUTOEVALUACE ŠKOLY 

 
Autoevaluace – vlastní hodnocení školy napomáhá ke zkvalitnění a zefektivnění vzdělávání a 

výchovy ve škole. Vnitřní hodnocení školy stanoví § 11 a § 12 zákona č. 561/2004 Sb. (školský 

zákon) a vyhláška č. 15/2005 Sb.., kterou se stanoví náležitosti dlouhodobých záměrů, výroční 

zpráv a vlastního hodnocení školy. 

V zájmu zefektivnění vzdělávacího procesu je nezbytné věnovat systematickou pozornost 

autoevaluaci. Jejím hlavním cílem je získat jasný obraz o tom, jak funguje školní vzdělávací 

program, jaké je prostředí školy a jak se v něm daří výuce. 

Získané informace poskytují cennou zpětnou vazbu. Díky ní může škola plánovat konkrétní 

kroky, které povedou ke zvýšení kvality výuky i k dalšímu rozvoji školního vzdělávacího 

programu. 

8.1 EVALUACE NA ÚROVNI ŠKOLY 

 

Evaluace v školy probíhá komplexně. Její zaměření na plnění vzdělávacího programu, kvalitu a způsob 

vzdělávání dětí, práci, výsledky a vzdělávání jednotlivých pedagogů by mělo být prostředkem k hledání 

optimálních cest ve výchově a vzdělávání našich žáků. 

  



 60 

Evaluace vzdělávacího procesu 

• Průběžné hodnocení vzdělávání, naplňování cílů, využívání forem a metod práce 

• Nástroje: konzultace pedagogů, monitoring, pedagogické rady, hospitace  

Hodnocení školního roku 

• 1x ročně na konci školního roku, písemně vypracují učitelky, ředitelka Vlastní hodnocení 

školy 

Evaluace ŠVP 

• Průběžné diskuse na pedagogických radách a podle potřeby  

• 1x ročně na konci školního roku formou evaluačního dotazníku, vyplňují učitelky, 

výsledky zpracuje pověřená učitelka, budou konzultovány na pedagogické radě v srpnu 

a využijí se pro zkvalitnění obsahu ŠVP v dalším školním roce  

Hospitace ředitelky, vzájemná hospitace učitelek 

• 2x ročně dle hospitačního plánu, písemný záznam vypracovává hospitující, slovní 

rozbor s hospitovanou učitelkou 

Evaluace spolupráce s rodinou 

• Průběžně - monitoring, rozhovory s rodiči, fotodokumentace 

• 1x ročně (leden-únor) anonymní anketní dotazníky pro rodiče, rodiče s nimi budou 

obeznámeni v EduPage a na nástěnce školy, rozbor a návrhy na řešení případných 

připomínek budou projednány na pedagogické radě – výsledky zpracuje pověřená 

učitelka 

Evaluace osobního rozvoje pedagogů 

• průběžné hodnocení uplatňování nových poznatků ze samostudia, DVPP, autoevaluace 

-  pedagogové  

• na každé pedagogické poradě – přednesení poznatků absolventem vzdělávání ostatním 

členům týmu 

Evaluace zájmových programů  
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• 1x ročně vyhodnotit naplnění zvolených záměrů ve vztahu k osobnímu pokroku dětí – 

celý tým 

• ukázkové hodiny, záznamy, výsledky práce dětí, vystoupení na veřejnosti, 

fotodokumentace, pedagogické rady 

Evaluace spolupráce s ostatními partnery  

• 1x ročně zhodnocení kvality forem spolupráce – ředitelka 

 

8.2 POUŽÍVANÉ METODY HODNOCENÍ EVALUACE analýza podmínek školy 

- analýza dokumentů školy 

- kontrola třídní dokumentace 

- cílená pozorování  

- rozhovory se žáky  

- konzultace s rodiči  

- konzultace s odborníky – spolupráce s PPP  

- rozbor procesu učení  

- rozbor jazykových projevů – logopedická diagnostika  

- rozbor, analýza prací – výtvorů žáků  

- sociometrické metody – rozbor chování a jednání ve skupině, vztahy 

- analýza vlastní pedagogické aktivity  

- analýza spolupráce týmu pedagogů  

- analýza školního roku jako podklad pro další práci  

 

 

Brno, leden 2023 

Koordinátor ŠVP: Kateřina Šafránková 

 
 


